
1

pre teba
po celý rok

2019
„Sviatok milosrdenstva vyšiel z môjho vnútra. 

Túžim, aby sa slávnostne slávil v prvú nedeľu po Veľkej noci.
Ľudstvo nenájde pokoj, 

kým sa nevráti k prameňu môjho milosrdenstva.“
Denníček, Božie milosrdenstvo v mojej duši, článok 699, 24. 9. 1936

Odkaz Pána Ježiša cez svätú sestru Faustínu 
v Krakove v roku 1928:

„Kým prídem ako spravodlivý Sudca, najprv prichádzam 
ako Kráľ milosrdenstva. Skôr ako nadíde deň spravodlivosti,

ľuďom bude dané znamenie na nebi. Zhasne všetko svetlo na nebi
a bude veľká tma po celej zemi. Vtedy sa objaví na nebi znak kríža

a z otvorov, kde boli prebodnuté ruky a nohy Spasiteľa, 
bude vychádzať veľké svetlo, ktoré bude po nejaký čas osvetľovať

zem. Bude to krátko pred posledným dňom.“ 
Denníček, článok 83

„Ó, krv a voda, ktorá si vytryskla z Ježišovho Srdca 
ako prameň milosrdenstva pre nás, dôverujem ti.“  

Denníček, článok 84

Deň roka – Nedeľa Božieho milosrdenstva – 28. 4. 
Modlitba roka – Hodina Bož. milosrdenstva od 15ej 

Úplné odpustky roka: 28. 4. a sviatok Porciunkuly 2. 8.
Posvätný ruženec roka cez sv. pátra Pia:

„Ak milión detí sa modlí, príde zmena pre svet.“ – 18. 10. 
Sviatok Otca celého ľudstva: 7. 8.

Misionári Najsvätejšieho Srdca Ježišovho
MSC – Missionarii Sacratissimi Cordis
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Osobné údaje
Som kresťan-katolík, v prípade ohrozenia
môjho života mi zavolajte, prosím, aj kňaza
na 00421 9.. ... ...

Pri nehode: tel. č.:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Krvná skupina: 0 A B AB rh: +/-  

Titul a meno:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Priezvisko:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresa:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tel. č.:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fax/e-mail:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ICQ/Skype:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Info o tel. č.: nár. 1181; medzinár. 12149 

Info o doprave: Zelená vlna: 0800 900 800

STK a emisná kontrola:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tiesňové č.: SOS – 112; hasiči – 150

Farská poklona je dňa:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Iné:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

záchranná služba – 155; štátna polícia  – 158

mestská polícia – 159; detská istota – 116 111 20
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Prikázané sviatky 2019
1. január Slávnosť P. M. Bohorodičky (r. 431) � 6. ja nuár Zjave-
nie Pána � 21. apríl Veľkonočná nedeľa � 30. máj Nane bo vstú penie
Pána � 20. jún Najsv. Kristovo telo a krv (Božie telo) � 29. jún
Sv. Peter a Pavol, apoštoli � 15. august Nanebovzatie P. M. � 1. no-
 vember Všetkých svätých � 8. december Nepo škvrnené počatie
Panny Márie (1854) � 25. december Narodenie Pána Ježiša

Sviatky kongregácie MSC, FDNSC a MC
2. február Kardinál Korec SJ (†24. 10. 2015) posvätil duchovné
centrum v Nitre-Lukovom dvore (1998) � 22. február Spzakl. sr.
FDNSC M. – L. Hartzerová (†1908) � 15. ma rec Deň nar. p. zakl.
Júl. Cheva  liera MSC (1824) � 25. máj Sláv. Našej milej Matky  Naj -
sv. Srdca J � 8. jún Kandidát na bl. p. Tardif MSC (+1999) � 28.
jún Slávnosť Naj sv. Srdca Ježišovho � 30. august Výr. zal. sr.
FDNSC (1874) � 5. októ ber Zakl. sr. MSC p. Hubert Linckens
MSC (†1922) � 21. októ ber Boží služobník Júl. Chevalier MSC
(†1907) � 6. novem  ber Blahoslavení 7 španielski mučeníci MSC
(†1936) � 8. de cem  ber Zalo ženie MSC (1854), 25. výr. ofic. uve-
denia MSC v SR (1994) a ročná obnova zasv. laikov � 13. de cem-
 ber 24. výr. založ. Laic kej vetvy Ro diny Chevaliera (1995)

Neprikázané sviatky
2. február Obetovanie Pána – Hromnice � 6. marec Popolco-
vá streda � 19. marec Svätý Jozef, ženích P. M. � 10. jún P. M.,
Matka Cirkvi � 5. júl Sv. Cyril a Metod, patróni Európy � 15.  sep -
 tember Sedem  bolestná P. M., Patrónka Sloven ska � 2. novem-
ber Spom. na všetkých verných zosnu lých (Dušičky)

Pohyblivé sviatky
13. január Krst Krista Pána � 9. apríl Zvestovanie Pána � 28. apríl
Nedeľa Božieho milosrdenstva � 30. máj Nanebovstúpenie Pána
� 9. jún  Zosla nie  Ducha Svätého – Turíce � 13. jún Kristus, najvyšší
a večný kňaz � 16. jún Najsvätejšia Trojica � 20. jún Najsv. Kris-
to vo telo a krv (Božie telo) � 29. jún Slávnosť sv. Petra a Pavla (Ne-
poškvrnené Srdce Panny) � 20. októ ber Misijná nedeľa � 24. no-
vember Kristus Kráľ � 1. de cember Prvá adventná nedeľa – Cy-
klus rok A � 29. de cember Svätá Rodina – Ježiš, Mária a Jozef

Štátne sviatky
1. január Deň vzniku SR (r. 1993) � 5. júl Sv. Cyril a Metod (863)
� 29. august Výročie SNP (1944) � 1. sep tember Deň Ústavy SR
(1992) � 17. november Deň boja za slobodu a demokraciu (1989)

Dni pracovného pokoja
6. január Zjavenie Pána � 19. apríl Veľký piatok � 22. apríl Veľ-
konoč. pondelok � 1. máj Sv. Jozef, robotník; Sviatok práce � 8. máj
Deň víťazstva nad fašizmom (1945) � 15. september Sedembolestná
Panna Mária, Patrónka Slovenska (1966) � 1. november Sviatok
vš. svätých � 24. december Štedrý deň � 25. december Prvý svia-
tok vianočný � 26. december Druhý sviatok vianočný
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2019

Január
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31 
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27

Apríl
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

Júl
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

Október
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27

Február
4 11 18 25 
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22
2 9 16 23
3 10 17 24

Máj
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30 
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26

August
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25

November
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24

Marec
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31

Jún
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29 
2 9 16 23 30

September
2 9 16 23 31
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29

December
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29

Červená farba – štátne sviatky, dni pracovného pokoja a nedele
Čierny kruh – prikázané sviatky
Modrá farba – neprikázané sviatky, odporúča sa ísť do chrámu

Na strane 26 (dolu) sú ďalšie vyznačenenia strán, informácie
týkajúce sa sivých rastrov v kalendáriu.

2020
(Prestupný rok)

Január
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30 
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26

Apríl
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26

Júl
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26

Október
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25

Február
3 10 17 24 
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23

Máj
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28 

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31

August
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30

November
2 9 16 23 30
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29

Marec
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29

Jún
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

September
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27

December
7 14 21 28

1 8 15 22 29 
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27

Červená farba – štátne sviatky, dni pracovného pokoja a nedele
Čierny kruh – prikázané sviatky
Modrá farba – neprikázané sviatky, odporúča sa ísť do chrámu

Na strane 26 (dolu) sú ďalšie vyznačenenia strán, informácie
týkajúce sa sivých rastrov v kalendáriu.
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Rodina pátra Júliusa Chevaliera 
na Slovensku 25 rokov (od r. 1993)

www.misionari.sk
1) MSC:

1926: páter Alojz Bernhauser* (nar. 15. 1. 1897)
habán z Veľkých Levár dostal kňazskú vy-
sviacku v Dóme v Salzbur gu a misijné posla-
nie vykonával 32 rokov v Austrálii, v Papue
Novej Guiney a v Česku*, zomrel 18. 2. 1958
a hrob má v Melbourne, Douglas Park;
1989: pátri Mertl, Aninger, Licklederer a Stei-
ner zo Salzburgu ako provinciálni predstavení
sprevádzali slovenskú misiu na podnet poľ-
ské  ho kňaza Bartkiewicza a aj v tom čase po-
mocného biskupa Rábeka a kardinála Korca SJ.
júl 1993: páter Franz Haböck učil nem činu
aj náboženstvo a sa usilovne učil sloven činu;
ako žurnalista založil s vydavateľstvom Lúč
tento vreckový kalendár a prvé vytlačky sú
od roku 1995;  komunitný život mal medzi
 diecéz  nymi kňazmi v Nitre-Hornom meste;
zomrel 19. 6. 2003 a hrob je v meste Salzburg-
Siezenheim (v kalendári pri 19. 6. a s. 136);
1994: páter Hilary Fischer z USA, ktorý má
 rodinu v Čechách prekladal so slovenskou
 pomocou duchovné cvičenia Uzdravujúcej
Cesty Životom, čo už 25 rokov odo vzdáme
na farnostiach a zvlášť v duchovnom centre
Dom Srdca Ježišovho v Nitre, čo sa stal zá-
roveň kláštor od 2003 pre komunitu sestier
FDNSC; brat Hans Šmida z Bavorska ako
sudetský Nemec šikovne zobral technické
starosti na seba, má 50 rokov večných sľubov
a páter Frank Vandegehuchte z Belgicka 25
rokov kňazstva; všetci traja  tvorili prvú ko-
munitu v obci Jarok apoštolátom v Nitre na
Klokočine, na gymnaziu u Piaristov a doma; 

1997: páter Antoon Egging z Holandska bol
superiorom 7 rokov, potom 8 rokov pri Ba-
latone pre maďarskú pastoráciu, predtým
fungoval 24 rokov v Indonézii; diakon Ivan
Androič je pátrom farárom v Chorvátsku; prví
kandidáti sa stali kňazmi. Sú to Poliaci Rys-
zard a Bartek. Štefan je v Čechách.
2. 2. 1998: otvorenie duchovného centra na
kraji mesta v Nitre-Lukovom dvore v kaš-
tieli majera rodiny Kristovcov z Bratislavy;
osobitná a poľnohospodárska škola tam 
v minulosti fungovali. Hľadali sme a našli
skupiny pre programy: s Ing. Jánom Blis-
com sme založili napríklad Víkendy nádeje
– Triezveho  života pre závislých a tých, ktorí
im chcú pomáhať v rodine alebo v kamarát-
stve.  Je to pomoc ľuďom v núdzi v Ježišo-
vom dome jeho Srdca. Kontakt a info cez
národný týždenník, na www.misionari.sk
a prihlásenie je u abstinenta Rudolfa Depeša
0918 266 070 alebo u pátra Mons. Františeka
Kapusňáka SF ako člena spoločenstva Fa-
timy na 0903 218 531 alebo mejlom cez
pmdnr@centrum.sk. 55. Víkend nádeje bude
16. až 19. má ja 2019 a 56. Víkend nádeje na 15.
až 18. augusta 2019 v Lukovom dvore v Nitre
u FDNSC, MSC a laikov, ak Boh dá; 
2000: Švajčiar páter Jozef Hegglin sa pridal
a pôsobil na kiribatských ostrovoch v Tichom
oceáne 14 rokov. Videoukážka je odtiaľ:
www.youtube.com/watch?time_continue=596&v=xE5Ezjf_uoo

Bol provinciálom vo Francúzsku, ako evan-
jelizátor spolupracoval s pátrom Emiliánom
Tardifom (proces na blahorečenie vedú v Do-
minikanskej republike u MSC); ďalší kandi-
dáti našli životnú cestu inde a ďakujeme im
za dôveru a spoluprácu; neskorších skalných



– Ave Admirabile Cor Jesu (s. 133) 

3) 13. 12. 1995: laici v Rodine pátra Chevaliera
a spoločenstvá sú: Jarok (s. 12), Nitra-Lukov
dvor, Nitra-Klokočina, Bratislava, Leopoldov
(s. 14-15); Kontakt: Bratislava: Mgr. Valéria Na-
gyo vá, email: valeria.nagyova@gmail.com
Marta Zboranová, 0907 411 254;
Nitra: Veronika Fernerová, 0910 960 411;
Jarok: Mária Podlužanská, tel. č.: 0908 130 819;
Leopoldov: Zuzana Svetlíková, 0902 337 624   

4) 2003: sestry FDNSC v Nitre – služba v du-
chov nom centre v Dome Srdca Ježišovho, je
to kláštor sestier – misie v SR – kandidátky
Kontakt: www.fdnsc.sk, 037 7 730 730
www.magnificat.sk/put-k-bl-sestre-zdenke-schelingovej
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kandidátov sa stanú kňazmi: páter Pavol Ba-
roš, ktorý je superiorom študentskej komu-
nite v Innsbrucku; páter Tomasz Poterała robí
doktorát a spolupracuje pri cirkevnom súde
v Nitre a na Klokočine a z východu okolo Pre-
šova je páter Martin  Pavuk aktivný pre gréc-
kokatolíkov okolo a v Nitre – www.grkatnr.sk

• Nitra – Komunitný misijný, študentský dom
MSC, Partizánska 56, 949 01 Nitra, Slovensko
– pomoc vo farnosti Klokočina – publikačná
činnosť cez www.misionari.sk; 
kontakt: dsjnitra@gmail.com; 037 69 300 31
www.misionari.sk/kniznica/450-plan-programu-dc-na-rok-2019

• Topoľčany – zaopatrovanie chorých v ne-
mocnici – pomoc vo farnosti – publikačná
činnosť od r. 1994 do súčastnosti: vreckový
kalendár „pre teba po celý rok...“,  
www.facebook.com/paterFrankVandegehuchteMSC
Na www.topolcany.fara.sk možno stiahnuť na
digitálne používanie tieto vreckové kalen-
dáre „pre teba po celý rok 2017, 2018 a 2019“.
Kontakt: paterfrankmsc@gmail.com, 0903 266
570 – Odporúča používať 3 knihy ako du-
chovné vedenie pre prítomnosť a budúcnosť
v duchu Fatimy: Sväté písmo ako hlas nášho
Pána Ježiša Krista, Denníček sv. sr. Faustíny
(5. 10.) o Božom milosrdenstve a „Modrú
knihu“, (29. 6.), (stiahnuť na www.mkh.sk).

2) Bratstvo Našej milej Matky Najsvätejšieho
Srdca Ježišovho (Fraternité de Notre-Dame 
du Sacré-Coeur de Jésus) pred 1993 v SR cez
 komu nitu z miesta založenia Issoudun (Fran-
cúz sko, 8. 12. 1854), misie (Cheb*, Pannonhal -
ma, Salzburg*, Tihany a Viedeň) – duchovné
spoločenstvo všade v SR cez modlitby Roz-
pomeň sa, NmMNSJ (s. 134) a Buď pozdravené 

10

Na prednej strane obálky: Socha Našej milej Matky Najsv.
Srdca Ježišov ho ako tretie zobrazenie z miesta založenia Is-
soudun vo Francúzsku. Tretie zobrazenia boli najviac rozší-
rené do celého sveta, aj do rodnej dediny, kde je opátstvo
Premonštratov a neskôr komunita Jezuitov miestných to da-
rovala do rodiny pri renovácii opátstva do pôvodného stavu.
Súsošie  vyjad ruje ako Ježiš hovorí: Ak chcete dostať milosti
môjho Srdca, treba ísť k mojej a vašej Matke a ukazuje na jeho
Srdce a na jeho Matku tak k (od roku 1859 novým titulom cez
vnuknutie u pátra zakladateľa Chevaliera MSC) Našej milej Matke
Najsvätejšieho Srdca Ježišovho. Mária ukazuje na jej Syna a na
nášho Spasiteľa. Podobné sochy sú na Slovensku u MSC
v Nitre v hornej kaplnke v Luko vom dvore (s. 14), v kláštore
na prízemí na Partizánskej ulici, kde je študentský a komu-
nitný dom v mestskej časti v Nitre-Mlynárciach a vo vrecko-
vom kalendári po celý rok 2017 (obálka, s. 10 s pát rom zakla-
teľom Júliusom Chevalierom MSC a s. 28).

� Osobné údaje (strana 2) 
� Prehľad do roku 2039 (s. 3 – 4)

� Prikázané sviatky (s. 5) 
� Úplné odpustky (s. 21 – 25) 

� Skratky kalendára (s. 26 – 27)
� Svet. deň posvätného ruženca detí – 18. 10.

� Miesto na poznámky (s. 135)
� Modlitby (s. 1, 11, 12, 22, 23, 28, 132-134 a obálka) 

� Tiráž (s. 136) � Fotky (obálka, s. 12 – 20, 132, 134 a 136)
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„Ak si kňaz, príď posvätiť náš byt!“ želal si Pavol.

Hľadali kňaza za obnovu v Škutovkách.Cyrilometodská púť na Sádku 4. júla o 21. h. (4. 7.) 

„Páter, žehnajte nás! prosil Milan+ vždy znova.

Vďačne sa modliace a pracujúce starenky. (s. 11)

Modlitba duchovného svätého prijímania
Môj Ježišu, verím, že si v Najsvätejšej oltárnej svia tosti skutočne
prítomný. Klaniam sa Ti a milujem Ťa nadovšetko. Z lásky k Tebe
ľutujem všetky svoje hriechy. Sľubujem, že sa budem vyhýbať
každej hriešnej príležitosti. Moja duša túži po Tebe, ale keďže Ťa
teraz sviatostne nemôžem prijať, príď aspoň duchovne so svojou
milosťou do môj ho srdca. Daj, aby som vždy žil v Tvojej milosti
a tak plnil Tvoju vôľu. Ty žiješ a kraľuješ na veky vekov. Amen.

sv. Alfonz Márie z Liguori, šľ.,  zakl. CSsR, b., uč., (1. 8.)

Baziliky a úplné odpustky (s. 25) na Slo vensku je 14: Barde-
jov, Kežmarok, Komárno,   Le vo  ča, Ľutina, BA-Marian ka, Mi cha -
lovce (u gréckokatolíckych CSsR), Hrad Nit ra, Rajecká Lesná,
Staré Ho ry, Šaštín-Stráže, Trnava, Vranov nad Topľou, Žilina 
u gréc kokatolíkov, budú ďal šie, ak Boh dá... 
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„Môžete ma fotiť a dobre, že sú viacerí laici MSC pritom.“ (28. 6.)

U sestier FDNSC sme vítaní! (28. 6.), (s. 11)

Zakladateľky hnutia laikov z Belgicka v Lukovom dvore. (s. 11) 

Komunita MSC v Lukovom dvore pri ročnej slávnosti. (28. 6.) 

Tradičné agapé veľkým srdcom venované. (28. 6.) 

Pod kaplnkou súsošia naši laici zo sveta.



1716

Spomienky z Klokočiny.

Stretnutie s nemocničnými duchovnými v Dolnom Smokovci.

Na púti k blahoslavenej mučeníčke sr. Zdenke (30. 7.).

Mládež verná Ježišovi žiari radosťou!

Pestrá púť na hradisku Valy v Bojnej. (6. 7.) 

Deti zo Žabokriek s veľkým nadšením pre Ježiša.



1918

Tóno vytvoril v Krásne skvelú maketu. 

Livina (6. 7.) má vitráže majstra Vincenta Hložníka.

Aj mama Yvonne sa dobre cíti. 

Vďaka za veľkú pohostinnosť všade.

Na topoľčianskej fare (2017 – 2018).

Neskôr aj s novými spolupracovníkmi.
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Keď sa nebo spája so zemou
Úplne odpustky

– pre koho, ako, kedy a kde sa dajú získať?
(s. 21 – 25) 

Pri rozhrešení vo sviatosti zmierenia sú odpustené hrie -
chy, ale každý hriech má aj následok alebo trest, a ten sa
dá zmazať získaním úplných odpustkov alebo pomo -
cou chudobným. Podeliť sa s núdznymi (18. , 20. a 21. 9.
a s. 136) očisťuje dušu a srdce pred vstupom do večnosti,
inak musíme zotrvávať viac času v očistci. 
Trest sa od stra ňuje aj cez získanie čiastočných odpust -
kov, utrpenie na zemi a odpykanie v očistci. Čiastočné
od  pustky môže získať veriaci sám, napr. pri modlit be po -
 svätného ružen ca prostredníctvom rádia Lumen, rádia
Mária (www.radiomaria.sk), TV Lux alebo inou mod litbou.
Odpustky sú odpustením časného trestu pred Bohom 
za hriechy vzhľadom na vinu už zotretú, ktoré vhodne
dis po novaný veriaci za istých a určených podmienok
dosa huje pomocou Cirkvi, ktorá ako vysluhovateľka
vy kúpenia s autoritou spravuje a udeľuje poklad za -
dosť  učinení Krista a svätých. (CIC, kánon 992)

I. Úplné odpustky môžeme získať pre seba alebo pre
duše v očistci.

II. Úplné odpustky môžeme získať raz za deň, keď
splníme tieto (obvyklé) podmienky:

1) vzbudíme si úmysel získať úplné odpustky
2) vylúčime akúkoľvek náklonnosť k hriechu z lásky 

k Bohu
3) vykonáme skutok, na ktorý je viazané získanie od -

pust kov (rozpísané v bode III.)
4) tri stále podmienky***, ktoré treba vždy vykonať pre

zís kanie úplných odpustkov i niekoľko dní pred alebo
po, kedy je vykonaný odpustkový úkon: 

a. vykonať si sviatosť zmierenia – na základe jedného
pri jatia sviatosti zmierenia môžeme získať viac úpl -
ných odpustkov 

b. pristúpiť k svätému prijímaniu – na základe jedného
sv. prijímania môžeme získať úplné odpustky iba raz
denne

c. pomodlíme sa odporúčajúce modlitby – modlitbu
Pána (Otče náš) a vyznanie viery (Verím v jedného Boha

Obliekanie syna tentokrát aj pri vysviacke.

Vďaka aj za 25 ruží a aj za 25 rokov kňazstva.

Slávnosť za pomoc každého a Nebeskej.
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alebo Verím v Boha) a pomodlíme sa akúkoľvek mod -
litbu za dvoch pápežov: napr. „Klaniame sa ti, Kris te 
a dobrorečíme ti. Lebo si svojím krížom vykú pil svet.“

III. Kedy, kto, kde, pri akej príležitosti a akým skutkom
môže získať úplné odpustky?

A. Každý deň (s. 24) 

B. Pri zvláštnych príležitostiach (s. 24)

C. Pri osobných príležitostiach (s. 25)

D. Chorí
1) každý piatok v pôstnom období
2) pri apoštolskom požehnaní pri zomierajúcich s krížom

alebo obrazom Ukrižovaného 
3) veriaci pri udeľovaní sviatosti pomazania chorých

v nebezpečenstve smrti – môže ich získať aj ten veriaci,
ktorý ich už raz v ten deň získal 

4) kto sa pomodlí štvrtinu celého posvätného ruženca
(napr. celý posvätný ruženec svetla) a rozjíma o tajom -
stvách spolu s niekým

5) kto aspoň pol hodiny koná poklonu/adoráciu pred
Najsvätejšou Oltárnou sviatosťou

6) kto sa pomodlí krížovú cestu
7) kto aspoň pol hodiny číta alebo počúva Sväté písmo
8) kto sa modlí hymnus Akatist alebo ofícium Paraklis (ma -

rián ska pobožnosť) v kostole, kaplnke či v reholi
9) kto sa pomodlí posvätný ruženec Božieho milosr-

den stva 

E. Bratstvá
1) členovia pobožnosti 5 fatimských sobôt: posvätný

ruženec, 15 minút uvažovania nad tajomstvami,
zmier ne prijímanie, čiže obetovanie svätého prijí -
mania na odčinenie urážok Nepoškvrneného Srdca
Panny Márie

2) členovia Bratstva Panny Márie Škapuliarskej z hory
Karmel (od OCD):

a. v deň vstupu do bratstva (môže každý po prvom svä -
tom prijímaní ako pokrstený katolík)

b. 16. 5.: na sviatok svätého Šimona Stocka OCD
c. 16. 7.: na sviatok Panny Márie Karmelskej
d. 20. 7.: na sviatok sv. proroka Eliáša
e. 1. 10.: na sviatok svätej Terézie z Lisieux OCD
f. 15. 10.: na sviatok sv. Terézie z Avily OCD

Zostavil:
1) duchovenstvo – www.abuba.sk/abuba, 4. vy  da  nie latin -

ské ho textu z júla 1999
2) pre vreckový kalendár pre teba po celý rok z knihy

Enchiridion indul gen tiarum / Manuel des indulgences
(3. fran cúzske vydanie, január 2000) preložil páter
Frank Vandegehuchte MSC

g. 14. 11.: na sviatok všetkých karmelitánskych svätých
h. 14. 12.: na sviatok sv. Jána z Kríža OCD
3) členovia Zbožného spolku prechodu svätého Jozefa

do večnosti na pomoc umierajúcim (dennou modlit -
bou: „Svätý Jozef, pestún Ježiša Krista a opravdivý ženích
Panny Márie, oroduj za nás aj za tých, ktorí tento deň a túto
noc umierajú.“; založil to kňaz svä tý Alfonz Guanella
(24. 10.) v roku 1913; možnosti sú: 

a. v deň zápisu alebo v oktáve (8 dní) a výročný deň
vstupu

b. kňaz slúži svätú omšu za umierajúceho
c. kto sa za neho na nej zúčastní
d. v hodine smrti
e. 19. 3.: na sviatok svätého Jozefa
f. 1. 5.: spomienka na svätého Jozefa, robotníka
g. 21. 8.: spomienka na svätého pápeža Pia X.
h. 24. 10.: výročný deň smrti svätého kňaza Alojza Gua -

nellu (+1915)
i. 30. 12. alebo iným dňom ako sviatok Svätej rodiny
4) členovia Ružencového bratstva môžu na základe

dekrétu Posvätnej Apoštolskej Penitenciárie z 11. 1.
1969 získať úplné odpustky v nasledujúcich dňoch:

a. v deň vstupu do Ružencového bratstva
b. 2. 2.: na sviatok Obetovania Pána
c. 25. 3.: na sviatok Zvestovania Pána
d. na Veľkú Noc
e. 15. 8.: na sviatok Nanebovzatia Panny Márie
f. 7. 10.: na sviatok Ružencovej Panny Márie
g. 8. 12.: na sviatok Nepoškvrneného počatia Panny

Má rie
h. 25. 12.: na sviatok Narodenia Pána 

F. Roky milosti a jubilejné 
arci/biskup alebo generálny predstavený môžu určiť
spôsoby v kontakte so Svätým Otcom: 2 jubilujúce
chrámy Košickej eparchie do 13. 5. 2019 v Belži a do 
3. 6. 2019 v Trhovišti  
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Odpustky iba pre duše v očistci 1. až 8. novembra a Ko -
run  kou Bož. milosrdenstva (EI, conc. 29, § 1, 1-2) a (AP*) 
Slávnosť Krista Kráľa (34. ned. cezr.) (EI, conc. 2)
31. decembra – Te Deum (EI, conc. 26, § 1, 2)

C. Úplné odpustky, ktoré je možné
získať v osobitných situáciách
Pápežské požehnanie (EI, conc. 4 – aj Urbi et Orbi)
Výročie krstu alebo ** (EI, conc. 28, § 1)
Výročie posviacky kostola alebo oltára 

(EI, conc. 33, § 1, 5a)
Eucharistický kongres (EI, conc. 7, § 1, 4)
Eucharistická procesia (EI, conc. 7, § 1, 3)
Duchovné cvičenia (EI, conc. 10, § 1)
V nebezpečenstve smrti (aj druhý raz môžeme získať
úplné odpustky):
a) kňaz vysluhuje sviatosť pomazania chorých a udeľuje

apoštolské požehnanie spojené s udelením úplných
odpustkov

b) ak aj nie je prítomný kňaz, Cirkev udeľuje úplné od -
pust ky pre okamih smrti za predpokladu, že veriaci
je zodpovedajúcim spôsobom disponovaný a že sa
v priebehu života obvykle modlieval. V tomto prípa -
de Cirkev nahrádza tri podmienky *** pre získanie
úplných odpustkov (EI, conc. 12, § 1)

Slávnosť zakladateľa rehoľného inštitútu alebo spoloč -
nosti apoštolského života (EI, conc. 33, § 1, 7)
Výročie vysviacky kňazskej a biskupskej 

(EI, conc. 27, § 2, 1-3)
Púť do niektorej svätyne (EI, conc. 33, § 1, 4)
Prvé sväté prijímanie (EI, conc. 8, § 1, 1)
Primície (novokňazské požehnanie)  (EI, conc. 27, § 1, 1-2)
Misie vo farnosti (EI, conc. 16, § 1)
Diecézna synoda (EI, conc. 31)
Pastoračná návšteva vo farnosti (EI, conc. 32)
Raz do roka, v deň slobodne zvolený (aj v bazi like) (s. 12)

(EI, conc. 33, § 1, 2, 4)

AP* – Apoštolská penitenciária 
EI = Enchiridion indulgentiarum (editio quarta, Libreria
Editrice Vaticana MCMIC) Conc. = Concessio

A. Úplné odpustky, 
ktoré je možné získať každý deň

Poklona Oltárnej sviatosti, najmenej polhodinu  
(EI, conc. 7, § 1, 1)

Mariánsky posvätný ruženec modlený v spolo čen stve
alebo so Svätým Otcom cez masmédiá  (EI, conc. 17, § 1, 1)
Modlitba Korunky Božieho milosrdenstva pred sväto -
stán kom, sviatosťou Oltárnou alebo s niekým, nie ktorý-
 mi cez rozhlas alebo tv (AP*, protocol číslo 393/17/I)
Akathistos alebo Paraclisis (EI, conc. 23, § 1)
Čítanie alebo počúvanie Svätého písma, najmenej pol -
ho dinu (EI, conc. 30, § 1-2)
Zbožné vykonanie si pobožnosti krížovej cesty  

(EI, conc. 13, 2)
Pútnická návšteva jednej z rímskych pápežských bazilík:
Lateránska bazilika, Bazilika sv. Petra, Bazilika sv. Pavla
a Hlavnej mariánskej baziliky v Ríme (Sancta Maria
Maggiore) a to buď pri púti spolu s ostatnými pútnikmi,
alebo keď pri návšteve aspoň vyjadrí oddanosť rím ske -
mu biskupovi a v priebehu návštevy sa nábožne po mod-
 lí Otče náš a Verím v Boha. (EI, conc. 33, § 1, 1)

B. Úplné odpustky, ktoré je možné
získať v stanovených dňoch

1. januára (EI, conc. 26, § 1, 1)
Týždeň modlitieb za jednotu kresťanov (od 18. do 25.
januára) (EI, conc. 11, § 1)
Všetky piatky pôstneho obdobia (EI, conc. 8, § 1, 2)
Zelený štvrtok (EI, conc. 7, § 1, 2)
Veľký piatok (EI, conc. 13, § 1)
Veľkonočná vigília alebo ** (EI, conc. 28, § 1)
Slávnosť Zoslania Ducha Svätého         (EI, conc. 26, § 1, 1)
Slávnosť Najsvätejšieho Kristovho tela a krvi 

(EI, conc. 7, § 1, 3)
Slávnosť Najsvätejšieho Srdca Ježišovho           (EI, conc. 3)
Slávnosť sv. apoštolov Petra a Pavla         (EI, conc. 14, § 1)
Porciunkulové odpustky 2. augusta 

(EI, conc. 33, § 1; 2, 3, 5b)
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Skratky ku kalendáru (ide o výber, pretože
v Rímskom martyrológiu pripadá na každý deň
priemerne 15 svätých a blahoslavených)
(I.), (II.), (III.), (IV.) – v sobotu večer začína v Liturgii hodín/breviári I. až IV.
týždeň na modlitbu, (V.) – znamená liturgia sviat ku al. vlastná liturgia; 
(1. p.) – (prvý piatok); A. – Alžbeta, Anton; ACS – saleziánsky spolu pra -
cov ník; adv. – advokát; adv. ned. – adventná nedeľa; al. – alebo; A+M – Ave
Mária; (Amalb.) – Amal ber ga; ap. – apoštol; Aug. – Augustín; ASCV –
Ancelle del Sacro Cuore della Vene ra bile Caterina Vol picelli; ATD  –  pomoc
v každej núdzi; B. – Benedikt, Berna deta, Bošňáková; (B.) – Bel gicko; b. –
biskup; BA – Bratislava; bl. – blahoslavený; Bož. – Božie, Bož ské; br. – brat;
C. – Cy ril; cezr. – Cez ročné obdo bie; CIM – eudista; CJ – anglická panna;
Chev. – Chevalier; (20-C+M+B-18) – Christus mansio nem benedicat – Kris -
tus žeh ná tento príbytok v roku 2018; CM – vincentín; CMF – klaretián; CR
– tea tín; CSA – asumpcionistka; CSC – Kon gre gácia Sv. kríža; CSCV – laické
hnutie služobníkov živé ho Krista; CSsR – re demp torista; Cti. – ctihodný;
čín. – čínsky; diak. – dia kon; D. – Domi nik/a; DKL – vin centka; Dr. – doktor;
DS – Duch Svätý; duch. – duchovné; E. – Eugé nia, Euzé bius; ECAV – evan-
jelická cir kev augsburského vyznania; E. J. M. – Eduard Ján Mária; E. L. –
Eu cha   ristická Liga; ekum. – ekume nický; Eur./EÚ – Európa; ev. – evan je -
lis ta; F. – Fre derik, Františka; FDC – mariánka; FDNSC – dcéry NmMNSJ;
FDZ – horli teľka; FFSF – synovia a dcéry Sv. rodiny; FMA – salezián ka; 
(f. s.) – (fatimská sobota); FSC – škol ský brat; SSP/FSP – paulín/ka; G. –
Ga b riela, Gerhard; G. B. – Gia n na Beret to vá, Gio vanni Battista; Gr. – Grig -
nion de Montfort, tc. OP, kňaz, zakl. SMM; grk. – grécko katolík; H. – He le -
na, Hieronym; h. – hodina; Iz. – Izi dor; J – Ježiš; J. – Jo zef; Jozefína; J. F. – Jana
Fran tiš ka; J. M. – Ján Mária, Ján Martin; J, M, J – Ježiš, Mária, Jozef; Júl. –
Júlia, Július; Kar. – Ka rol; Katar. – Katarína; kated. – kate drála; (K.) – (Kán -
try); kd. – kardinál; kň. – kňaz; kráľ. – krá ľov ná; l. – le kár; ľub. – ľu bo  voľný; L.
– Ladislav, Lisieux, Lujza; Ľ. – Ľu dovít; ľudsk. – ľud ský; M. – Má  ria, Me -
tod; m. – man  žel/ka/ia; marián. – ma rián ska; mat. – matka; mc – špa nielske
sestry útechy; MC – Missiona rinnen Christi; MCCJ – kom bonián; MD –
Medzinárodný deň; (MdP) – 1. štvrtok: (Deň modli tieb za duchovné – kňaz -
ské, re hoľné, misio nár ske, sekulárne a apoštolské zasvätené – povo lania);
Mgd. – Mag  da lé na; MI – kamilián; MIC – mariánista; mis. – mi sio  nár;
MKR/JOC/KAJ – mladý kresťanský robotník/hnutie na celom svete, od

kardi nála J. Cardijna z Bel gic ka; Max. M. – Ma xi  mi lián Mária; M. Marg. –
Má ria Margita; MC – misio nárka Christi; M. C. – misionárka charity; mn. –
mních; modl. – modlitba; MR – Marty ro logium Roma num; MS – saletín;
MSC – na 1. strane, misio nár Bož ského Srdca (ľudo vé meno); MSSCC – mi -
sionár Najsv. Sŕdc; muč. – muče ník; Najsv. – naj   svä tejšie; nar. – naro de niny;
ND – notredam ka; N.-D. – Notre-Dame; ned. – nedeľa; ned. Cezr. – ne deľa
v Cez roč nom období; NL – Holandsko; NmMNSJ – Naša milá Matka Najsv.
Srdca Ježišovho; O. – On drej; obn. – obno vo va teľ; OCarm – obu tý kar -
melitán; OCart/OSCO – kartuzián; OCD – bosý reformovaný kar melitán;
OCist – cister cián; OFM – františkán; OFMCap – kapu cín; OFMConv – mi -
norita; OFS – fran tiš kán sky tretí rád; OH – milosrdný brat; OLM – maro nita;
OM – pau lán, mini ma; OMI – oblát Nepoškvr neného počatia Pan. M.; OP –
do mi nikán; op. – opát; OPraem – premonštrát; OSA –  augustinián; OSB –
benediktín; OSBM – bazi lián a grk.; OSBr – brigitka; OSC –  klariska; OSCcap
– kapucínka; OSH – hieronym; OSM – servíta; OSN – Organi zácia Spoje -
ných národov; OSPPE – pavlín – Rád sv. Pavla, prvého pustovníka; OSU –
uršulínka;  OTrin. – trinitár; OVM – vizitan tka; ot. – otec; P./(P.) – Pán, páter,
Peter, Pavlína/(Prosebný ale bo Krížo vý deň); p. – pan na; Pan. M. – Pan  na
Mária; páp. – pápež; Pass. – pas  sio nista; patr. – patrón; PMD – Pápežské  mi -
sijné dielo; PB – Pod. Biskupice; posv. – po svät ný/posviacka; pov. – povolanie;
pôst. ned. – pôstna nedeľa; prac. p. – pra  cov ný pokoj; prik. sviat. – priká -
zaný sviatok; pust. – pus tovník; R. – Ri  chard, Ru žena; r. – rok; RCI –
rogacionista; reh. –  reho  ľa, re hoľ  ník; rod. – ro dina, rodičia; s. – strana; S. –
Silvester; SAC – pallotín; sek. – sekulárne; SchP – pia rista; SCJ – dehonián;
SCSC – mi losrd ná sestra Sv. krí ža; SDB – sale  zián don Bosca; SDR –
vykupiteľka; SDS – salvatorián; SF – sp. Fatimy; SJ – jezuita; sláv. – sláv nosť;
šľ. – šľachtic; SM – maria nista; SMM – mont fortán; SP – pro pa gandista; sp. –
spoločník, spoločnosť; spom. – spo mien   ka;  sppatr. – spo  lu  patrón;  spzakl. –
spolu za kladateľ; sr. – sestra; SR – Slo venská republika;  SS CC – mi sio  nár Naj -
svä tejších Sŕdc Ježiša a Márie a večnej poklony Najsv. oltárnej sviatosti,
picpus; SSPC – clave rián; SSpS/SSpSAP – služobnica DS/ružová sr.; SSS –
eucharis tián, sociálna sestra; sv. – svä  tý; SSV – Spolok sv. Vojtecha; SVD – ver bis -
ta; SVdP – Spolok sv. Vincenta de Paul; Svet. – sve to vý; sviat. – svia  tok;  št. sviat.
– štát ny svia tok; T. – Te ré zia, Tomáš; tc. – tretí rád, terciár; uč. – uči teľ Cirkvi; Urš.
– Ur šu ľa; USA – Spojené št. americké; V. – Vero ni ka, Vin cent; vd. – vdo va/ec;
veľk. – veľ ko noč ná; viz. – vi zio   nár; voj. – vojak; vš. – všet ci; výr. –  vý ro čie;
vyzn. – vyz    na vač; vz. – viero zvestcovia; zakl. – zakladateľ; zal. – zalo že nie;
zasv. – zasvä te  nie; zjav. – zja venie; zvestov. – zves tovanie; Ž – že na; 1 – je den
zo 14 svä  tých pomoc níkov v nú dzi; 2 – kandidát na al. Bož. slu žob   níka; 3 –
muč. z Barbózy; 4 – patrón mi sionárov a misií; 5 – dia kon, zakl. OFM, OFS
a OSC; 6 – Kowalská od Najsvätejšej svia tosti, sestra Matky Božieho milosr -
denstva – KMBM; 7 – spzakl. je Emile Maugenest OP; 8 – zakla da teľ PMD
jednoty kňazov a re hoľ níkov; 9 – Luigi Beltrame Qua ttroc chi a M. Corsini.

Dátum červenou farbou – štát.  sviatky, dni prac. pokoja a nedele
Čierny krúžok v minikalendári – prikázané sviat ky
Červený raster – prikázané sviatky, keď je pracovný deň
Sivý raster – sviatky (mimo s. 5) MSC, FDNSC a MC: 9. 1., 1. 2., 2. 2., 
17. 2., 15. 3., 19. 3., 25. 3., 24. 4., 28. 4., 14. 5., 24. 5., 8. 6., 19. 6., 27. 6., 28. 6., 7. 7.,
4. 8., 12. 8., 13. 8., 30. 8., 16. 10., 20. 10., 21. 10., 5. 11., 6. 11., 24. 11., 8. 12. a 28. 12.



Zjavenie Pána – Traja králi (20-C+M+B-19); 
O. Alfred Bessette z Montrealu, br. CSC, zakl.

1. týždeň

Koľko je hodín? 
Je najvyšší čas začať žiť pre večnosť!   

Eduard Janíček, kňaz

4(1. piatok) piatokDrahoslav, Titus 

Angela z Foligna, mat., viz., vdova, OFS; A. Settonová, mat., zakl. 
– duch. dcéra (8. 5.); www.alexisporadna.sk – www.choice42.com 

1 Jn 3, 7-10; Ž 98, 1. 7-9; Jn 1, 35-42

5(fatimská sobota*) – (s. 22) sobotaAndrea

Telesfor, 8. páp., muč.; Ján Nepomucký Neumann CSsR, b.;
Kar. sv. Ondreja, kňaz, Pass.

1 Jn 3, 11-21; Ž 100, 2-5; Jn 1, 43-51; večer čítania 
zo slávnosti; *www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime

6(V.) nedeľaAntónia
sláv. Iz 60, 1-6; Ž 72, 1-2. 7-8. 10-13; Ef 3, 2-3a. 5-6;
Mt 2, 1-12

Január 2019

1 utorok (V.) 

Požehnaný 
nový rok 2019 

sláv. Nm 6, 22-27; Ž 67, 2-3. 5-6. 8; Gal 4, 4-7; 
Lk 2, 16-21 – Rok C až do 1. 12. 2019 

Panna Mária Bohorodička, (1. dogma od roku 431), prik.
sviat.; Deň vzniku SR (1993) – štátny sviatok; 52. svet. deň pokoja 

2 streda (II.) Alexandra, Karin, Karina 
1 Jn 2, 22-28; Ž 98, 1-4; Jn 1, 19-28; *Aby nikto nemusel 

zomrieť na ulici. – www.vagus.sk – 0949 / 655 555 (mimo ned.; večer)  

*Pre ľudí na ceste von z ulíc.  

3 štvrtok Daniela, Radmila 
1 Jn 2, 29 – 3, 6; Ž 98, 1. 3c-6; Jn 1, 29-34;

*ľub. spom. Flp 2, 1-11; Ž 8, 4-9; Lk 2, 21-24; (MdP)
*Najsvätejšie meno Ježiš; Daniel, diak., muč.; Genovéva, p.;
www.dokostola.sk; www.kjs.sk (Quo, sväté omše, nemocničná služba)

Bazil Veľký, br. (10. 1.), b., zakl. OSBM, uč.; Gregor Naziánsky
OSBM, b., uč., syn (5. 8.); www.putnickemiesta.sk; www.poutnimistacr.cz 

7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27

„Nech ťa žehná Pán a nech ťa chráni!
Nech ti Pán ukáže jasnú tvár a nech ti je milostivý!
Nech Pán obráti svoju tvár k tebe a daruje ti pokoj!“

Numeri 6, 24-26

Heslo pátra zakladateľa Júliusa Chevaliera MSC:

Nech je všade milované Najsvätejšie Srdce Ježišovo!
Od tohto času až naveky. Amen.



2. týždeň

Ježiš nasledovníkov neláka 
na „medové motúziky“. 
Upozorňuje ich na riziká. (Lk 9, 57-62)

Miroslav Liška, kňaz

11piatokMalvína, Tassalo
Týždeň modlitieb za jednotu (u evanjelikov)

Hygin, 9. páp.; Teodózius, pust.; 
ekum. básne – https://peniastek.goel.sk/info.htm 

1 Jn 5, 5-13; Ž 147, 12-15. 19-20; Lk 5, 12-16; 
www.oikoumene.org; www.jedenmuz.sk; www.rozmer.sk  

12sobotaErnest, Ernestína 

Ernest, šľ., op., muč.; Aelréd OCist, op.; bl. Kitbamrung, kňaz,
muč.; bl. A. Fournier, muč. 

1 Jn 5, 14-21; Ž 149, 1-6. 9b; Jn 3, 22-30

13(V.) nedeľaRastislav
sviat. Iz 42, 1-4. 6-7; Ž 29, 1-4. 9c-10; Sk 10, 34-38;
Lk 3, 15-16. 21-22

Január 2019

7 pondelok (II.) Bohuslava
1 Jn 3,22 – 4,6; Ž 2, 7-8. 10-11; Mt 4, 12-17. 23-25

Rajmund z Peňafortu, kňaz, OP; Lucián, kňaz, muč.; 
Ján Ev. Urban OFM, kňaz, zakl. sr. apoštolátu, 2

8 utorok Severín
1 Jn 4, 7-10; Ž 72, 1-4b. 7-8; Mk 6, 34-44

Severín, kňaz, mn.; Teofil (Bohuslav), diak.; Goedele, p.; bl.
Titus Zeman SDB, kňaz, (19. 6.), muč., (+1969, BA), www.tituszeman.sk

9 streda Alexej, Alex, Alexis 

1 Jn 4, 11-18; Ž 72, 1-2. 10-13; Mk 6, 45-52

Marcelín, b., muč.; bl. J. Pawłowski a Kazimír Grelew ski,
muč.; bl. Alexia, zakl. ND; M.-P. Jaricotová, zakl. PMD šírenia viery, 2

10 štvrtok Dáša, Dalimil 

1 Jn 4, 19 – 5, 4; Ž 72, 1-2. 14-15. 17; Lk 4, 14-22a

Agatón, páp.; Pavol Tebs ký OSPPE, pust.; Gregor Nysenský,
b., br. (2. 1.)

Krst Krista Pána; Hilár, ot., b., uč.; bl. V. Negroniová,
panna; www.internetovazavislost.sk (aj test)

7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27



2. ned. cezr.; Fabián, páp., muč.; Šebastián, voj., muč.;
bl. Cyprián Iwene Tansi OCist, kňaz; *pravoslávny príspevok 

3. týždeň

Božia láska sa neopotrebúva našimi
hriechmi ani našou ľahostajnosťou.

C. S. Lewis, spisovateľ

18piatokBohdana
www.breviar.sk, *www.ekumena.sk   

Priska, p., muč.; Margita Uhorská – Árpádházi, šľ., OP; 
*Týždeň modlitieb za jednotu kresťanov

Hebr 4, 1-5. 11; Ž 78, 3-4. 6c-8; Mk 2, 1-12

19sobotaDrahomíra, Mário, Sára

Márius, Marta, Audifax a Abakus, muč.; 
bl. Flavián Michal Melki, reh., b., muč., (+1915)

Svet. dni mládeže – www.panama2019.pa 

Hebr 4, 12-16; Ž 19, 8-10. 15; Mk 2, 13-17

20(II.) nedeľaDalibor, Sebastián 
Iz 62, 1-5; Ž 96, 1-3. 7-8a. 9-10a. 10c; 1 Kor 12, 4-11; 
Jn 2, 1-11; *www.youtube.com/watch?v=CsN12_DqM_I 

Január 2019

14 pondelok (I.)  Radovan, Radovana
Hebr 1, 1-6; Ž 97, 1. 2b. 6. 7c. 9; Mk 1, 14-20

Félix z Noly, kňaz; Makrina; bl. Peter Donders CSsR, kňaz;
bl. Valentín Paquay OFM, kňaz, ((B.), +1905)

15 utorok Dobroslav
Hebr 2, 5-12; Ž 8, 2a. 5-9; Mk 1, 21-28

(Panna Mária chudobných a národov – www.banneux-nd.be – (1933))
Maurus OSB, op.; Arnold Janssen, kňaz, zakl. SVD, SSpS,
SSpSAP; bl. Nikolaus Gross, ot., muč.

16 streda Kristína
Hebr 2, 14-18; Ž 105, 1-4. 6-9; Mk 1, 29-39

Marcel I., páp.; Jozef Vaz, kňaz oratorián (26. 5.), mis., (+1711)

od 16. 1. do 27. 1. – Panama – www.svetovednimladeze.sk

17 štvrtok Nataša
Hebr 3, 7-14; Ž 95, 6-11; Mk 1, 40-45

Anton, pust., (+- 355); bl. Teresio Olivelli, laik hnutia Katolícka
Akcia, muč. (+1945, koncentračný tábor Hersbruck pri Norimbergu) 

7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27



3. ned. cezr.; Angela Merici, p., OFS, zakl. OSU; bl. Matulai-
tis, b., MIC, obn.; Pavol J. Nardini, kňaz, zakl., 2; MD pamiatky obetí

4. týždeň

Ježišova láska je väčšia ako naša zrada.
Jeho najväčší dar vzniká pri našom
najväčšom zlyhaní.        Marek Vaňuš SVD

25(V.) piatokGejza

Obrátenie sv. Pavla, ap., muč.; bl. Henrich Suso OP, kňaz,
(+1366); končí Týždeň modlitieb za jednotu kresťanov

sviat. Sk 22, 3-16 al. Sk 9, 1-22; Ž 117; Mk 16, 15-18

26sobotaTamara, Tamia 

Timotej, b.; Títus, b. – spolupracovníci sv. Pavla   

od 16. 1. do 27. 1. – Panama – www.svetovednimladeze.sk

spom. 2 Tim 1, 1-8 al. Tít 1, 1-5; Ž 96, 1-3. 7-8a. 10;
Mk 3, 20-21

27(III.) nedeľaBohuš
66. svet. deň chorých na lepru

holokaustu – oslobodenie koncentračného tábora v Osvienčime

Neh 8, 2-4a. 5-6. 8-10; Ž 19, 8-10. 15; 1 Kor 12,
12-30; Lk 1, 1-4; 4, 14-21

Január 2019

21 pondelok Vincent
*Slovenský deň boja za voľnú nedeľu

Hebr 5, 1-10; Ž 110, 1-4; Mk 2, 18-22

Agnesa Rímska, p., muč.; Meinrad OSB, kňaz, pust., muč.;
*www.alianciazanedelu.sk

22 utorok Zora, Zoran, Zorana 
Hebr 6, 10-20; Ž 111, 1-2. 4-5. 9. 10c; Mk 2, 23-28;
Vincent, diak., muč.; V. Pallotti, kňaz, zakl. SAC, (+1850); 

bl. L. Batthyány-Stratt mann z Kittsee, knieža, ot., l., (+1931); bl.
Laura Vicuňa, p., (+1904); Abbé Pierre Henri A. Grou ès OFM
Cap, kňaz, zakl. Emauzy, (+2007), 2

23 streda Miloš
Hebr 7, 1-3. 15-17; Ž 110, 1-4; Mk 3, 1-6; 
Bratislava – Katedrála sv. Martina

– Ján Almužník, ot., b. – patriarcha; Emerencia, muč.; 
Marianna Cope, OFS, mis. (Molokai), (+1918)

24 štvrtok Timotej, Timotea 

Hebr 7, 25 – 8, 6; Ž 40, 7-10. 17; Mk 3, 7-12

František Saleský, spzakl. OVM (12. 8.), b., uč.; Xénia (Cudzinka)
Eusébia Rímska, šľ., grk.

7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27



4. ned. cezr.; Blažej, l., b., muč., 1;  Oskár, b.; Simeon a
Anna, (Lk 2); Mikuláš Saggio z Longobardi brat OM, (+1709)

5. týždeň

Dopracovať sa v živote k tomu, 
aby sme prijali, čo pre nás chce Boh, 
je tvrdá škola pokory.

Martin Ližičiar, redaktor

1(1. p.) piatokTatiana, Táňa 

Tryfón, muč.; Brígid, op.; bl. B. Daswa, ot., katechéta, laik MSC,
muč., (+1990), www.benedictdaswa.org.za

Hebr 10, 32-39; Ž 37, 3-6. 23-24. 39-40; Mk 4, 36-34

2(V.) (f.s.) sobotaErik, Erika; 23. svet. 
deň zasväteného života

Dom Srdca Ježišovho v NR (1998)

sviat. Mal 3, 1-4 al. Hebr 2, 14-18; Ž 24, 7-10; 
Lk 2, 22-40; 23. svet. deň rehoľ. povolania  

3(IV.) nedeľaBlažej(svätoblažejské
požehnanie) 

Jer 1, 4-5. 17-19; Ž 71, 1-4a. 5-6b. 15ab. 17; 1 Kor
12, 31 – 13, 13; Lk 4, 21-30

Január/Február 2019

28 pondelok Alfons, Alfonz, Alfonzia 
19. MD bez internetu a mobilu

Hebr 9, 15. 24-28; Ž 98, 1-6; Mk 3, 22-30

Tomáš Akvinský OP, kňaz, uč.

29 utorok Gašpar
Hebr 10, 1-10; Ž 40, 2. 4ab. 7-8a. 10-11; Mk 3, 31-35

Valér, b.; Jozef Freinademetz SVD, kňaz

30 streda Ema, Emma 
Hebr 10, 11-18; Ž 110, 1-4; Mk 4, 1-20

Martina, šľ., p., muč.; Aldegunda, op.; Mucián M. Wiaux FSC; 
bl. J. Marmion OSB, kňaz, op.; D. Pire OP, Nobelova cena za mier, 2

31 štvrtok Emil
Hebr 10, 19-25; Ž 24 1-6; Mk 4, 21-25;

*zakl. charity Cirkvi v Núdzi-Pomoc kňazom v strednej Európe
Ján Bosco, kňaz, tc. OFM, zakl. SDB a ACS, spzakl. FMA; *Weren-
fried van Straaten, kňaz, (+2003), 2, www.acn-intl.org

Obetovanie Pána (Hromnice); Katarína de’ Ricci, tc. OP;
Ján Vénard, kňaz, reh., muč.; Kd. Korec SJ (+) posvätil duch. centrum

7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27



5. ned. cezr.; Školastika, s. (11. 7.), OSB; Jozef Sánchez del
Río, 14-ročný muč., (+1928); bl. Alojz Stepinac, kardinál, muč., 

6. týždeň

Boh robí pre nás to najlepšie. Nevadí,
že to v danej chvíli nevieme oceniť.

Martin Ližičiar, redaktor

8piatokZoja

Hieronym Emiliani, voj., zakl. OSH; J. Bakhita, p. – kanosiánka;
Ján z Mathy, kňaz, spzakl. OTrin. 

Hebr 13, 1-8; Ž 27, 1. 3. 5. 8b-9c; Mk 6, 14-29

9sobotaZdenko, Zdeno

Apolónia, p., muč.; Maron Sýrsky, kňaz, pust., zakl. OLM; bl. Anna
Katarína Emmerich OSA, viz., (+1824) – * www.modlitba.sk/?p=7992 

Hebr 13, 15-17. 20-21; Ž 23; Mk 6, 30-34; 
*(Modrá kniha, 17. 6. 1989 o slobodomurárstve - www.mkh.sk)

10(I.) nedeľaGabriela

(Záhreb, +1960) 

Iz 6, 1-2a. 3-8; Ž 138, 1-5. 7c-8; 1 Kor 15, 1-11; 
Lk 5, 1-11

Február 2019

4 pondelok
Veronika, Verona, Nika 

Svet. deň boja proti rakovine

Hebr 11, 32-40; Ž 31, 20-24; Mk 5, 1-20; 
*www.zivotopisysvatych.sk/veronika/  

O. Corsini, šľ., OCarm, b.; Serafia-Veronika, (sesternica 24. 6. a 29. 8.), 
m., muč., *; Ján de Brito SJ, kňaz, muč.; Jana de Valois, šľ., p., zakl.

5 utorok Agáta
Hebr 12, 1-4; Ž 22, 26b-28. 30-32; Mk 5, 21-43

Agáta, šľ., p., muč..; bl. Takayama Justo Ukon, kňaz, Kristov sa-
muraj, muč., (+1615) 

6 streda Dorota, Doris, Dorisa
*www.martherobin.com 

Hebr 12, 4-7. 11-15; Ž 103, 1-2. 13-14. 17-18a; 
Mk 6, 1-6

Pavol Miki, diak. a sp., muč.; Amandus, b.; Doro ta, p., muč.;
*Marta Robinová, p., spzakl. Ohniská Božej lásky, viz., (+1981), 2 

7 štvrtok Vanda
Hebr 12, 18-19. 21-24; Ž 48, 2-4. 9-11; Mk 6, 7-13;
1. štvrtok: sv. omša k úcte Ducha Sv., (26. 8.)

Maxim, b.; bl. Pius IX., páp.; bl. E. Smet, p., zakl.; bl. Rozália
Rendu DKL; (Deň modlitieb za duchovné povolania – s. 26)
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6. ned. cezr.; Sedem zakladateľov OSM (Alexej a spol.);
Alojz Bernhauser, 1. MSC na SR, kňaz, habán (Veľké Leváre), mis., 

7. týždeň

Sväté prijímanie nie je odmena 
pre víťazov, ale posila pre snažiacich sa.                           

Marián Gavenda, kňaz

15piatokPravoslav, Pravoslava 
Svetový deň osamelosti

Faustín a Jovita, muč.; Claude La Colombière SJ, kňaz; bl. Mi-
 chal Sopoćko, kňaz – 6 – zakl. KMBM (5. 10.); bl. 14. OFM, muč. (Praha);
21 egyptských koptských pravoslávnych muč., (+2015, islamsk. št.-u)  

Gn 3, 1-8; Ž 32, 1-2. 5-7; Mk 7, 31-37

16sobotaIda, Liana

Juliana, p., muč.; Modlitbový deň k úcte Matky všetkých
národov v Nitre, www.de-vrouwe.info a www.mvn.sk

Gn 3, 9-24; Ž 90, 2-6. 12-13; Mk 8, 1-10

17(II.) nedeľaMiloslava

(aj s. 8), (+18. 2. 1958)

Jer 17, 5-8; Ž 1, 1-4. 6; 1 Kor 15, 12. 16-20; 
Lk 6, 17. 20-26

Február 2019

11 pondelok Dezider, Dezidera
27. svet. deň chorých*

Gn 1, 1-19; Ž 104, 1-2a. 5-6. 10. 12. 24. 35c; Mk 6,
53-56; Národný týždeň manželstva – www.ntm.sk 

*P. M. Lurdská, 1858 – Francúzsko – 161. výr.; Soteris, p., muč.; emeritný
pápež Benedikt XVI. – memento v modlitbe (2005-2013) 

12 utorok Perla, Zoro 
Gn 1, 20 – 2, 4a; Ž 8, 4-9; Mk 7, 1-13

Saturnín, kňaz a sp., abitinenskí muč.; Benedikt z Anianu, OSB, op.;
Eulália, p., muč.

13 streda Arpád
Gn 2, 4b-9. 15-17; Ž 104, 1-2a. 27-30; Mk 7, 14-23;
*www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime

Benignus, kňaz, muč.; bl. Jordan Saský OP, kňaz; M. Lucía dos
Santosová de Jesús, *viz. vo Fatime, aj (20. 2.), OCD, (+2005), 2

14 štvrtok Valentín
Gn 2, 18-25; Ž 128, 1-5; Mk 7, 24-30; Iz 52, 7-10;

Ž 96, 1-3. 7-8a. 10; (Žilina: aj Ef 4, 1-7. 11-13); Mk 16, 15-20  
Cyril Konštantín Filozof, (†14. 2. 869), mis., mních a Metod
Michal, b., vz., patróni Európy; Valentín, muč. – www.ntm.sk
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7. ned. cezr.; Modest, b.; Pavol Luyckx z Molu v B., OSB,
kňaz, 2; J. Mayr-Nusser, o., tc. SVdP, (+1945, pri Dachauu), 2 

8. týždeň

Ježiš učil svojím životom.
Július Chevalier, kňaz a zakladateľ MSC

22(V.) piatokEtela

Katedra sv. Petra, ap., muč.; Margita Korton ská, OFS, viz.;
www.rim.maweb.eu/vatikan/ 

sviat. 1 Pt 5, 1-4; Ž 23; Mt 16, 13-19

23sobotaRoman, Romana

Polykarp zo Smyrny, žiak ap. a ev. Jána, (b., muč. – hieromučeník);
Hildefonz, mn., b.; *aj v Južnom Sudáne a na celom svete.

Hebr 11, 1-7; Ž 145, 2-5. 10-11; Mk 9, 2-13; 
*Deň modl. a pôstu za pokoj v Demokratickej republike Kongo, 

24(III.) nedeľaMatej, Matias 
1 Sam 26, 2. 7-9. 12-13. 22-23; Ž 103, 1-4. 8. 10.
12-13; 1 Kor 15, 45-49; Lk 6, 27-38

Február 2019

18 pondelok Jaromír, Jaromíra
Gn 4, 1-15. 25; Ž 50, 1. 8. 16b-17. 20-21; Mk 8, 11-13

Mária-Bernard B. Soubirousová, viz., milosrdná sr. v Nevers, (16. 4.);
Régis Clet CM, kňaz, muč.; bl. Fra Angelico OP, kňaz, patr. umelcov

19 utorok Vlasta
Gn 6, 5-8; 7, 1-5. 10; Ž 29, 1-4. 9c-10; Mk 8, 14-21

bl. Konrád z Piacenzy, voj., šľ., m., OFS, pust.;
bl. Euzébius, voj., zakl. OSPPE

20 streda Lívia, Alma, Aladár 
Gn 8, 6-13. 20-22; Ž 116, 12-15. 18-19; Mk 8, 22-26

Eleuter, b.; František Marto (+4. 4. 1919) a Hyacinta Martová 
(+20. 2. 1920), *viz. vo Fatime, aj (13. 2), *www.maria.sk/zjavenia-panny-
marie-vo-fatime

21 štvrtok Eleonóra
MD materinskej reči

Gn 9, 1-13; Ž 102, 16-23. 29; Mk 8, 27-33

Peter Damiáni avenalista, op., b., uč.
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9. týždeň

Ježiš kladie pokoru pred všetky čnosti, 
ona je koreňom všetkých čností. 

Július Chevalier, páter zakladateľ 

1(12 prisľúbení 1. piatka) piatokAlbín

Félix III., m., páp.; Albín, b.; Maximin Giraud, viz. (19. 9.), aj (15.
12.), (+1875), 2 – https://cs.wikipedia.org/wiki/Maximin_Giraud 

Sir 6, 5-17; Ž 119, 12. 16. 18. 27. 34-35; Mk 10, 1-12; 
kampaň od 1. 3. do 9. 4. – www.40dnizazivot.sk

2(f. s.) sobotaAnežka

Simplícius, páp., muč.; Anežka Česká, šľ., OSC, op. (SK) – (CZ) (13. 11.);
bl. Karol Dobrý, syn (10. 7.), kráľ, muč.; bl. Engelmar Unzeitig, muč. 

Sir 17, 1-13; Ž 103, 13-18a; Mk 10, 13-16

3(IV.) nedeľaBohumil, Bohumila
Sir 27, 5-8; Ž 92, 2-3. 13-16; 1 Kor 15, 54-58; 
Lk 6, 39-45; MD za voľnú nedeľu 

Február/Marec 2019

25 pondelok Frederik, Frederika
Sir 1, 1-10; Ž 93, 1-2. 5; Mk 9, 14-29

26 utorok Viktor
Sir 2, 1-13; Ž 37, 3-4. 18-19. 27-28. 39-40; 
Mk 9, 30-37

27 streda Alexander
Sir 4, 12-22; Ž 119, 165. 168. 171-172. 174-175; 
Mk 9, 38-40; www.apsida.sk/c/1548/livina – relikvia*

*Gabriel Possenti, akolyta, Pass.; bl. Mária Ježiša Deluil Mar-
tiny, zakl., muč.; Gregor z Nareku, kňaz, op., uč.; bl. Franciszek
Blachnicki, kňaz, zakl. Kruciata, 2

28 štvrtok Zlatica, Zlata 
Sir 5, 1-10; Ž 1, 1-4. 6; Mk 9, 41-43. 45. 47-50

Valburga, šľ., OSB, op.; 2 čín. muč., b. a kňaz, SDB; bl. Šebastián
Aparicio, m., OFM, br.; Josef Toufar, kňaz, (+1950), 2 

8. ned. cezr.; Kunigunda, cisárovná, m. (13. 7.), OSB; bl. Frid -
rich, kňaz, OPraem.

Alexander, b. – patriarcha; Viktor, kňaz, pust.; bl. Rani Maria
Vattalilová OSC, muč. (+ 25. 2. 1995) 

Roman, pust., op.; bl. Timotej Trojanowski OFMConv, kňaz,
muč.; István Regőczi, kňaz, zakl., (+2013), 2, www.wikipedia.org
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16-17; (sláv. v kated.: al. je a); Ž 84, 3. 4. 5. 10. 11; Jn 2, 13-22)
1. pôst. ned.; Makarius, b.; M. Eugénia Ježiša, p., zakl. CSA

10. týždeň

Milosrdenstvo je viac ako odpúšťanie.
Odpúšťanie je ako hviezdy, no
milosrdenstvo je ako slnko. Zatieni ich. 

Anton Konečný, kňaz

8piatokAlan, Alana
MDŽ – www.prirodzena.sk

Iz 58, 1-9b; Ž 51, 3-6a. 18-19; Mt 9, 14-15
Ekum. svet. deň modlitieb žien

9sobotaFrantiška
Zbierka na charitu – www.charita.sk

Františka Rímska, šľ., mat., zakl. oblátok OSB; www.mesacnikcesta.sk 
– katolícky časopis predávaný abstinentmi v uliciach SR 

Iz 58, 9c-14; Ž 86, 1-6; Lk 5, 27-32

10(I.) nedeľa
Branislav, 
Bruno, Bronislav 
Dt 26, 4-10; Ž 91, 1-2. 10-15; Rim 10, 8-13; Lk 4, 1-13; 
(sviat. výr. posv. Dómu v BA: Iz 56, 1. 6-7 al. 1 Kor 3, 9c-11.

Marec 2019

4 pondelok Kazimír
Sir 17, 20-28; Ž 32, 1-2. 5-7; Mk 10, 17-27

Kazimír Jagelonský, šľ., vyzn.; M.-Júlia Jahenny Sv. kríža,
viz., (+1941), 2 – www.google.sk  

5 utorok Fridrich
Sir 35, 1-15; Ž 50, 5-8. 14. 23; Mk 10, 28-31

Teofil, b.; Ján Jozef z Kríža OFM, kňaz; bl. Jeremiáš OFMCap
z Valašska v Rumunsku, brat

6 streda (IV.) 

Popolcová streda; Deň pokánia a prísneho pôstu;

Radoslav, Radoslava
Joel 2, 12-18; Ž 51, 3-6a. 12-14. 17; 2 Kor 5, 20 – 6, 2;
Mt 6, 1-6. 16-18

Fridolin, op.; Koleta Boylet OSC, zakl.; bl. R. Viterbská, p., OFS

7 štvrtok Tomáš
Deň výskumu rakoviny

Dt 30, 15-20; Ž 1, 1-4. 6; Lk 9, 22-25

Perpetua a Felicita, vyzn., muč.; T. Margita Redi OCD; 
bl. J. Olallo Valdés OH; (MdP)

Ján z Boha, voj., zakl. OH;  Zoltán; Faustíno Míguez SchP,
kňaz, (+1925); pôstna akcia „Podeľme sa!“ – www.khzs.sk
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11. týždeň

Božie diela sú zrodené 
a rastú na Kalvárii; žijú v tieni kríža.

Charles Piperon MSC

15piatokRoderick, Svetlana
Svet. deň sociálnej práce

Klement Ján M. Hofbauer CSsR, kňaz; L. de Marillac, spzakl.
DKL; bl. Artémide Zatti, reh.*; Július Chevalier MSC, (deň nar. 
v roku 1824), zakl. (pri 21. 10. a 24. 11.), (+1907), 2

Ez 18, 21-28; Ž 130, 1-8; Mt 5, 20-26; 
www.misacor.org; *www.slek.sk – lekárnikov; (Kántry)

16sobotaBoleslav

Heribert, šľ., b.; Tacián, muč.; Mária Simma, matka duší v očis tci, 
(+2004), 2, www.milujtesa.org/nr/vecny_zivot/su_pri_nas_blizsie.html

Dt 26, 16-19; Ž 119, 1-2. 4-5. 7-8; Mt 5, 43-48;
(Jarný kántrový alebo suchý deň za dar lásky)

17(II.) nedeľaĽubica
Gn 15, 5-12. 17-18; Ž 27, 1. 7-9c. 13-14; 
Flp 3, 17 – 4, 1; Lk 9, 28b-36

Marec 2019

11 pondelok Angela, Angelika
Lv 19, 1-2. 11-18; Ž 19, 8-10. 15; Mt 25, 31-46

Pionius, kňaz, muč.; Konštantín, kráľ; Eulógius, kňaz, muč.

12 utorok Gregor
Iz 55, 10-11; Ž 34, 4-7. 16-19; Mt 6, 7-15

Inocent I., páp.; Teofan, mních; Orione RCI, kňaz; bl. Angela 
Salawa, p., OFS; (Panna Mária Stolica múdrosti)

13 streda Vlastimil
Jon 3, 1-10; Ž 51, 3-4. 12-13. 18-19; Lk 11, 29-32

Patrícia a Modesta, muč.; Nikefor, muč.; Leander OSB, b., br. (4. 4.);
(Jarný kántrový alebo suchý deň za odpustenie hriechov)

14 štvrtok Matilda
Est 4, 17n. p-r. aa-bb. gg-hh; Ž 138, 1-2c. 3. 7c-8;
Mt 7, 7-12

Matilda, šľ., m., zakl.; Lazár, b.; Chiara Lubichová, zakl. Hnutia
fokoláre (Diela Máriinho), (+2008), 2

2. pôst. ned.; Patrik, b.; Gertrúda, op.; www.zastolom.sk
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12. týždeň

Nesmiem obetovať druhého človeka 
pre seba, no môžem obetovať 
seba pre druhého.

Max Kašparů, kňaz, psychiater 

22piatokBeňadik, Benedikt 
Svet. deň vody

Lea Rímska, vdova; bl. Klement Aug. gróf z Galenu 
– „lev z Münsteru“, kardinál, (+1946) 

Gn 37, 3-4. 12-13a. 17b-28; Ž 105, 16-21; 
Mt 21, 33-43. 45-46

23sobotaAdrián
Mich 7, 14-15. 18-20; Ž 103, 1-4. 9-12; 
Lk 15, 1-3. 11-32
Turibius de Mogrovejo, b., mis.; Rafqa Petra ar-Rayyás 
z Jrabty v Libanone, OLM, (+1914), www.tebe-trazim.com

24(III.) nedeľa
*www.alexisporadna.sk; www.25marec.sk
Gabriel; www.zachranmezivoty.sk

Marec 2019

18 pondelok Eduard, Eduarda
Dan 9, 4b-10; Ž 79, 8-9. 11. 13; Lk 6, 36-38;
Zbierka pre prenasledovaných kresťanov a utečencov 

Cyril Jeruzalemský, b. – patriarcha, uč.; Eduard, kráľ; 
www.farnosthronskybenadik.webnode.sk; www.klastorbenadik.sk

19 utorok (V.) Jozef
sláv. 2 Sam 7, 4-5a. 12-14a. 16; Ž 89, 2-5. 27. 29;

Rim 4, 13. 16-18. 22; Mt 1, 16. 18-21. 24a al. Lk 2, 41-51a
Jozef, ženích P. M., patrón umierajúcich, vzor ctiteľov Najsv. Srdca J; bl.
Narcis Turchan OFM , kňaz, muč. v Dachauu (+1942); bl. Marcel
Callo, muč. v Mauthausenu (+1945), (aj 19. 4.), www.gedenkstaetten.at

20 streda Víťazoslav(a), Klaudius
Jer 18, 18-20; Ž 31, 5-6. 14-16; Mt 20, 17-28

Archip, (Flm 2; Kol 4, 17); J. Bilczewski, b.; bl. Vinćenc Prennushi
OFM, b. a 37 sp., reh. a laici, muč. (+1949)   

21 štvrtok Blahoslav
Deň organu

Jer 17, 5-10; Ž 1, 1-4. 6; Lk 16, 19-31; 
MD Downovho syndrómu

Serapion, pust., otrok, b.; Bruder Klaus – Mikuláš Flüeli-
Ranftu, ot., pust., br.; MD za odstránenie rasovej diskriminácie

Ex 3, 1-8a. 13-15; Ž 103, 1-4. 6-8. 11; 1 Kor 10, 1-6. 
10-12; Lk 13, 1-9; 27. deň modl. a pôstu za umučených mis. 

muč., (+1980); www.9mesiacovzazivot.sk; www.nechcenetehotenstvo.sk;
www.aktion-leben.at; www.kmotricky.sk/potrebujem-pomoc 

3. pôst. ned.; Katarína Švédska, dcéra (23. 7.), m., OSBr., op.;
Gabriel, archanjel; Óscar Arnulfo Romero y Galdámez, b.,

*nosenie bielej stužky za život detí v lone matky a dobrý pôrod  
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4. pôst. ned.; Benjamín, diak., muč.; Balbína Rímska, p., muč.

13. týždeň

Ak dovolíme, Boh s našimi
nedostatkami urobí zázraky.

Max Kašparů, kňaz, psychiater

29piatokMiroslav

Ludolf (Slavomil) OPraem, b., muč., uč.;  bl. Bert hold, voj., pust., 
OCD, op.; Anna Bohuslava Tomanová, viz., (CZ,+1957), 2, *

Oz 14, 2-10; Ž 81, 6c-11b. 14. 17; Mk 12, 28b-34; 
*www.youtube.com

30sobotaVieroslav, Vieroslava 
o 02. h. zmena na 03. h.

Oz 6, 1-6; Ž 51, 3-4. 118-21a; Lk 18, 9-14

Kvirín; Vieroslava; Bernadeta Pánčiová, satmárka, zakl.
Rodiny Nepoškvrnenej, (+2015), 2

31(IV.) nedeľaBenjamín
Joz 5, 9a. 10-12; Ž 34, 2-7; 2 Kor 5, 17-21; 
Lk 15, 1-3. 11-32

Marec 2019

25 pondelok (V.)  
Marián;.*Deň počatého 

dieťaťa – www.4life.sk

sláv. Iz 7, 10-14; 8, 10c; Ž 40, 7-11; Hebr 10, 4-10;
Lk 1, 26-38; Výr. zal. kongregácie sr. MSC (1900)

Zvestovanie Pána, (2. dogma od r. 649 o panenstve P. M.); Dismas,
kajúci zločinec; *Deň zápasu za ľudské práva – www.hfi.sk

26 utorok Emanuel, Eman
Dan 3, 25. 34-43; Ž 25, 4-5b. 6. 7bc-9; Mt 18, 21-35

Emanuel, muč.; Montán a Maxima, muč., kňazi;
www.LifeNews.sk; www.zakrestanske.sk; www.pravonazivot.sk

27 streda Alena, Dita
Dt 4, 1. 5-9; Ž 147, 12-13. 15-16. 19-20; Mt 5, 17-19

Nikodém, (Jn 3, 2; Jn 19, 39); Rupert OSB, op., b.; J. P. Coudrin, kňaz,
spzakl. SS CC, (+1837), 2; Matka Angelica Rizzo OSC, zakl. tv, (+2016), 2

28 štvrtok Soňa; Deň učiteľov

Jer 7, 23-28; Ž 95, 1-2. 6-9; Lk 11, 14-23

Soňa-Žofia Rímska, muč.; bl. Renáta M. Feillatreau, muč.

4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28 

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31

Svet. kampaň „Hodina Zeme“– hodina bez osvetlenia na Zemi 



5. pôst. ned.; Ján Krstiteľ de La Salle, kňaz, zakl. FSC; Her-
mann Joseph OPraem, kňaz

14. týždeň

Niekedy vidíme iba nedostatky druhého 
a nepozeráme sa na dobrotu srdca.

Milan Sova, kňaz

5(prvý piatok) piatokMiroslava

V. Ferrer OP, kňaz; Irena, p., muč.; Júl. OSA z vr chu sv. Korné-
lia z Liège (B.), op.; M. Krescencia Höss, p.  

Múd 2, 1a. 12-22; Ž 34, 17-21. 23; Jn 7, 1-2. 10. 25-30

6(fatimská sobota) sobotaIrena

Celestín I., páp.; Irenej, b., muč.; Galla, p.; Metod Michal, b.,
(†885);  bl. Michal Rua SDB, kňaz

Jer 11, 18-20; Ž 7, 2-3. 9b-12; Jn 7, 40-53

7(I.) nedeľaZoltán
Svet. deň zdravia

Iz 43, 16-21; Ž 126; Flp 3, 8-14; Jn 8, 1-11

Apríl 2019

1 pondelok Hugo
Iz 65, 17-21; Ž 30, 2. 4-6. 11-12a. 13b; Jn 4, 43-54

Hugo, b.; bl. Karol Habsburský, otec, rakúsky cisár I., uhorský
kráľ IV., (+1922), (aj 25. 10.), relikvia v Dóme v BA, www.cisarkarol.sk

2 utorok Zita
Ez 47, 1-9. 12; Ž 46, 2-3. 5-6. 8-9; Jn 5, 1-3. 5-16;
14. výr. smrti sv. páp. Jána Pavla II., (+2005)  

František z Paoly, pust., zakl. OM; Pedro Calungsod z Cebu,
katechéta, muč.; bl. Čarneckyj grk. CSsR, b., muč.

3 streda Richard
Iz 49, 8-15; Ž 145, 8-9. 13c-14. 17-18; Jn 5, 17-30

Richard, b.; pomoc drogovo závislým – www.cenacolo.sk 

4 štvrtok Izidor, Izidora
Ex 32, 7-14; Ž 106, 19-23; Jn 5, 31-47

Iz. Sevilský, b., uč., br. (13. 3.); Gaetano Ca ta noso, kňaz, zakl.,
(+1963); (MdP)
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Kvetná nedeľa; Lýdia (Lidvina), p., viz.; bl. P. González
OP, kňaz; F. Lechnerová, zakl. FDC, 2; 34. MD mládeže  

15. týždeň

Prosme Pána, aby sme to, 
čo nám na druhom prekáža, 
dokázali prekryť milosrdenstvom.

Andrej Kalamen, kňaz

12piatokEstera

Július I., páp.; Jozef Moscati, šľ., l.; Terézia de Los Andes OCD

Jer 20, 10-13; Ž 18, 2-7; Jn 10, 31-42

13sobotaAleš

Ez 37, 21-28; (Ž) Jer 31, 10-13; Jn 11, 45-57

Martin I., páp., muč.; bl. Ida OCist; bl. Scubilion FSC

Iz 50, 4-7; Ž 22, 8-9. 17-20. 23-24; Flp 2, 6-11; 
Lk 22, 14 – 23, 56; www.zakrestanske.sk; www.pravonazivot.sk

14(II.) nedeľa

Apríl 2019

8 pondelok Albert
MD Rómov

Dan 13, 1-9. 15-17. 19-30. 33-62; Ž 23; Jn  8, 12-20

Dionýz, b.; Amantius, b.; Júlia Billiart, zakl. ND 

9 utorok Milena
Nm 21, 4-9; Ž 102, 2-3. 16-21; Jn 8, 21-30

Demeter, muč.; Dušan (Eupsychius), muč.; Libor, b., muč.

10 streda Igor
Dan 3, 14-20. 91-92. 95; (Ž) Dan 3, 52-56; 
Jn 8, 31-42

Magdaléna z Kanossy, p., zakl.; Igor, šľ., mn., muč.; 
Macharius, mis.; Alfonz Paulen, kňaz, vyzn., (+1954), 2

11 štvrtok Július, Leo 

noc z 13. na 14. 4. 1950: Barbarská noc – pamätný Deň nespravodlivo
stíhaných – www.cibulka.com, www.upn.gov.sk
Začína sa Veľký týždeň  

Gn 17, 3-9; Ž 105, 4-9; Jn 8, 51-59

Stanislav, b., muč.; Gemma Galganiová, p., tc. Pass., viz., (+1903)
– www.svatagemma.sk

Justína, Justín
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Veľká noc; Anzelm, šľ., OSB, b., uč.; Konrád z Parzhamu
OFM Cap, vrátnik; Pavol Šadlák, kňaz, zakl. betlehema v Rajeckej Les-

16. týždeň

Ježiš dvíha spravodlivosť na novú
úroveň. Zakladá právo lásky 
a milosrdenstva.

Ján Buc, kňaz 

19(V.) piatok

Veľký piatok
Deň pokánia a prísneho pôstu
Jela; deň prac. pokoja

Novéna Bož. milosrdenstva – 
1. deň za ľudstvo a hriešnikov, 

Denníček 1209, sv. sr. Faustína

Lev IX., páp.; bl. Marcel Callo, člen MKR/JOC, muč. 19. 3.,*; 
Konrad Adenauer, otec a zároveň otec zjednotenej Európy, (+1967), 2;

*www.gedenkstaetten.at/raum-der-namen/cms/?L=1
výr. zvolenia emeritného pápeža Benedikta XVI. (2005)

Slávenie utrpenia a smrti Pána: Iz 52, 13 – 53, 12;
Ž 31, 2. 6. 12-13. 15-17. 25; Hebr 4, 14-16; 5, 7-9; Jn 18, 1 – 19, 42

20(V.) sobota
Biela (Veľká) sobota – uctenie si Božieho hrobu a poklona

Marcel

sláv. 1. vigílie: Gn 1, 1 – 2, 2; Ž 104, 1-2a. 5-6. 10. 12-14b. 24. 35c;
Gn 22, 1-18; Ž 16, 5. 8-11; Ex 14, 15 – 15, 1a; (Ž) Ex 15, 1b-6. 17-18;
Iz 54, 5-14; Ž 30, 2. 4-6. 11-12a. 13b; Iz 55, 1-11; (Ž) Iz 12, 2-6; 
Bar 3, 9-15. 32 – 4, 4; Ž 19, 8-11; Ez 36, 16-17a. 18-28; Ž 42, 3. 5b-e;
Ž 43, 3-4; Rim 6, 3-11; Ž 118, 1-2. 16ab. 17. 22-23; Lk 24, 1-12 

Anicét, 11. páp.; www.abortionno.org; www.cbreurope.sk
– výstava Stop genocíde; 2. deň novény za kňazov a reh.  

21(V.) nedeľa
Veľkonočná nedeľa
Ervín; 3. deň za verných ľudí

nej, (+2010), 2

sláv. Sk 9, 31-42; Ž 116, 12-17; 1. sekvencia;
Jn 6, 54a. 60-69; večerná svätá omša: Lk 24, 13-35

Apríl 2019

15 pondelok Fedor

Iz 42, 1-7; Ž 27, 1-3. 13-14; Jn 12, 1-11

Teodor, muč.; Damián Jozef De Veuster SS CC, kňaz, mis., patr.
chorých na AIDS – HIV a malomocných

16 utorok Dana, Danica, Danka 
Iz 49, 1-6; Ž 71, 1-4a. 5-6b. 15. 17; 
Jn 13, 21-33. 36-38

Galina, muč.; Benedikt J. Labre, kňaz, mis.; Bernadeta Sou-
birousová, (+1879), (aj 18. 2.); (má neporušené telo v kláštore v Nevers) 

17 streda Rudolf
Iz 50, 4-9b; Ž 69, 8-10. 21-22. 31. 33-34; 
Mt 26, 14-25

Rudolf, muč.; Katarína Tekakwitha, Indiánka, p., (+1680)

18 štvrtok (V.) 

Zelený štvrtok
Valér, Erich

svätenie olejov: Iz 61, 1-3d. 6ab. 8c-9; 
Ž 89, 21-22. 25. 27; Zjv 1, 4b. 5-8; Lk 4, 16-21

Antúza, p.; bl. Mária Vtelenia, mat., OCD; bl. Idesbald OCist,
op.; Boleslas Sloskans, b., vyzn., (+1981), 2

Pánova večera: Ex 12, 1-8. 11-14; Ž 116, 12-13. 15. 16b-18; 
1 Kor 11, 23-26; Jn 13, 1-15
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**Nedeľa (Biela, 2. veľk. ned.) Božieho milosrdenstva od
roku 2000; P. Chanel SM, kňaz, muč.; Ľ. M. Gr.; Valéria, muč.;

17. týždeň

„Milujte nepriateľa“ je zlomový bod 
v prijatí Ježišovho učenia. Často
„vytesňujeme“ tento úryvok evanjelia.

Juraj Drobný, kňaz

26(V.) piatok
Veľkonočný piatok

Jaroslava

Klétus, 3. páp.; R. Arnáiz Barón OCart, brat; bl. Stanislav Ku-
bista SVD, kňaz, muč.; (Panna Mária, Matka dobrej rady)

sviat. Sk 4, 1-12; Ž 118, 1-2. 4. 22-27a; 1. sekvencia 
podľa ľubovôle; Jn 21, 1-14; 8. deň novény za duše v očistci 

27(V.) sobota
Veľkonočná sobota
Jaroslav

Zita, p., služobnica; Jaroslav, šľ., muč.

sviat.  Sk 4, 13-21; Ž 118, 1. 14-16a. 18-21; 1. sekvencia 
podľa ľubovôle; Mk 16, 9-15; 9. deň novény za ľahostajných

28(V.) nedeľaJarmila
**www.boziemilosrdenstvo.sk

G. B. Mo llová, mat., l.; bl. J. Cebula OMI, kňaz, muč.; Žofia B.,
šľ., mat., (+1644), 2; **želanie Ježiša všade veľkolepo sláviť tento sviatok

sláv. Sk 5, 12-16; Ž 118, 2-4. 22-27a; Zjv 1, 9-11a.
12-13. 17-19; 1. sekvencia podľa ľubovôle; Jn 20, 19-31

Apríl 2019

22 pondelok (V.) 

Veľkonočný pondelok
Slavomír; Deň Zeme

sviat. Sk 2, 14. 22-33; Ž 16, 1-2a. 5. 7-11; 1. sekvencia 
podľa ľubovôle; Mt 28, 8-15; 4. deň novény za ľudí, čo nepoznajú Boha
a jeho lásku; Soter, 12. páp. a Kajus, páp.; František, ot. a Tomáš,
novic SJ, Munkovci, konvertiti zo židovstva, (+1945), 2; www.face-
book.com/Reinhard-Tanghe-posol-z-neba-pre-veriacich-a-neveriacich-
546673325346246/ ,vyzn., (+1978), 2; (7. 6.) – **

23 utorok (V.) 

Veľkonočný utorok
Vojtech

sviat. Sk 2, 36-41; Ž 33, 4-5. 18-20. 22; *; Jn 20, 11-18;
5. deň za poblúdených a odlúčených, Denníček, 10. 8. 1937

Vojtech (Adalbert), šľ., b., OSB, muč.; bl. M. G. Sagheddu OCist;
*1. sekvencia podľa ľubovôle 

24 streda (V.) 

Veľkonočná streda
Juraj

sviat. Sk 3, 1-10; Ž 105, 1-4. 6-9; *; Lk 24, 13-35;
púť 28. 4. pri Rotunde svätého Juraja – www.nitrianskablatnica.sk 
Juraj, voj., muč.; 1; Fidél zo Sigmaringenu, adv., kňaz, OFMCap,
muč.; Benedikt Menni OH, kňaz, zakl., (+1914); 6. deň deviatniku za
pokorných a detí; *1. sekvencia podľa ľubovôle 

25 štvrtok (V.) 

Veľkonočný štvrtok
Marek, Marko, Markus 

sviat. Sk 3, 11-26; Ž 8, 2ab. 5-9; *; Lk 24, 35-48; 
7. deň novény za ctiteľov Božieho milosrdenstva

Marek, ev. (symbol je lev), muč.; G. B. Piamarta, kňaz, zakl. reh.;
*1. sekvencia podľa ľubovôle 
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Atanáz, b. – patriarcha, uč.; (MdP); púte k Matke slovanských náro-
dov v Mariazellu v Rakúsku, www.wikipedia.org

3. veľk. ned.; Gotthard OSB, b.; 
www.gloria.tv/video/48AsePFc6JMz2qmxeyWvSsPi8   

18. týždeň

Uzdravenie existuje, stačí ak spravíme
krôčik k Bohu alebo aspoň túžime 
vykročiť zo svojej úbohosti.

František, pápež

3(V.) (prvý piatok) piatokGalina, Timea

Filip a Jakub mladší, ap., muč.; bl. Emília Bischieriová OP,
op.; bl. A. Leseurová, m.

sviat. 1 Kor 15, 1-8; Ž 19, 2-5; Jn 14, 6-14

4(fatimská sobota) sobotaFlorián

Florián, voj., muč.; Silván, b., muč.; bl. Ján Mar tin Moyë, kňaz,
reh., zakl.; ; bl. Malla, rom, muč., (+1936); Mateo Crawley-Boevey
SS CC, kňaz, (+1960), 2

Sk 6, 1-7; Ž 33, 1-2. 4-5. 18-19; Jn 6, 16-21

5(III.) nedeľa
Svet. deň hygieny rúk;
Lesana, Lesia

Týždeň modlitieb za duchovné povolania

Sk 5, 27b-32. 40b-41; Ž 30, 2. 4-6. 11-12a. 13b; Zjv 5, 
11-14; Jn 21, 1-19; púť BA – Báč – slov. sv. omša – www.szentantal.sk

Apríl /máj 2019

29 pondelok (V.) Lea, Timon
sviat. 1 Jn 1, 5 – 2,2; Ž 45, 11-12. 14-17; Mt 25, 1-13

Katarína Sienská, p., tc. OP, uč., patrónka Európy, (+1380)

30 utorok (II.)  Anastázia
Sk 4, 32-37; Ž 93, 1-2. 5; Jn 3, 7b-15

Pius V. OP, páp.; J. B. Cottolengo OFS, kňaz, zakl., (+1842); 
Mária Vtelenia Guyart OSU, viz., zakl., (+1672) 

1 streda
Sviatok práce

Výr. vstupu SR do EÚ (2004) 

Sk 5, 17-26; Ž 34, 2-9; Jn 3, 16-21 al. *Gn 1, 26- 2, 3
al. Kol 3, 14-15. 17. 23-24; Ž 90, 2-4. 12-16; Mt 13, 54-58
*J. Robot ník (s. 11); Žigmund, kráľ; Peregrín OSM; R. Pampuri, l.,
OFS, OH; Vladimír Jukl, kňaz, spzakl. (10. 9.), (+2012), 2; deň prac. pokoja

2 štvrtok Žigmund

Sk 5, 27-33; Ž 34, 2. 9. 17-20; Jn 3, 31-36
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4. veľk. ned. Dobrého Pastiera; Nerej a Achilej, muč.;
Pankrác, muč.; Leopold Mandić OFMCap, kňaz; bl. Imelda,

19. týždeň

Aj v dobrom sa musíme cvičiť 
a milosť pomáhajúca nás privedie 
k milosti posväcujúcej.

Jozef Luscoň SDB

10piatokViktória
Svet. deň – Pohybom ku zdraviu

Ján z Avi ly, kňaz, uč.; bl. Beatrica, p.; bl. Ivan Merz, vyzn.

Sk 9, 1-20; Ž 117; Jn 6, 52-59; www.ciernediery.sk 

11sobotaBlažena
*www.socialnesestry.sk  

Mamert, b.; bl. Šára Salkahá ziová* SSS, muč., (+1944); bl. Vasil
Hopko, grk. b., muč., (+1976); Mateo Ricci SJ, kňaz, mis., 2

Sk 9, 31-42; Ž 116, 12-17; Jn 6, 54a. 60-69; 56. svet. 
deň duch. pov.; www.povolania.kbs.sk; Zbierka na kňazský seminár

12(IV.) nedeľaPankrác; *www.muzeum.sk 
– Noc muzeí; MD zdravotných sestier

p.; Edel M. Quinn, p., spzakl. (7. 11.), 2; Deň matiek, 
www.modlitbymatiek.sk

Sk 13, 14. 43-52; Ž 100, 2-3. 5; Zjv 7, 9. 14b-17; 
Jn 10, 27-30; *www.muzeumobchoduba.sk

Máj 2019

6 pondelok Hermína
Sk 6, 8-15; Ž 119, 23-24. 26-27. 29-30; Jn 6, 22-29

D. Savio, žiak (31. 1.), patr. miništr.; Ján Sarkander, kňaz, muč.; Fran-
tišek Lavalský, b.; Marián, lektor, muč.; József Mindszenty, kd., 2

7 utorok Monika
Sk 7, 51 – 8, 1a; Ž 31, 3c-4. 6. 7b-8a. 17. 21ab; 
Jn 6, 30-35

bl. Gizela, m. (16. 8.), kráľ., mat. (5. 11.), OSB, op.

8 streda Ingrida
Deň víťazstva nad fašizmom (1945)

Sk 8, 1b-8; Ž 66, 1-7a; Jn 6, 35-40; deň prac. pokoja;
www.tkkbs.sk, www.tvlux.sk 

Viktor, muč.; bl. Ulrika F. Nischová SCSC, OFS; bl. Miriam T.
Demjanovi(ch)čová, grk., milosrdná sr. sv. A. – (4. 1.), (Rešov – SK/USA),
(+1927)

9 štvrtok Roland, Kristofer 
www.europa.eu; Deň Európy

Sk 8, 26-36. 38-40; Ž 66, 8-9. 16-17. 20; Jn 6, 44-51 

Izaiáš, prorok, muč.; Pachomius, op.; Beátus, kňaz, pust.
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5. veľk. ned.; P. Celes tín, pust., zakl., páp.; Urban I., páp.; Ivo,
šľ., kňaz; Teofil OFM, kňaz; M. Bütlerová, p., zakl

20. týždeň

Zachovávať Božie slová nás paradoxne 
nerobí otrokmi, ale synmi.         

Ľubomír Majtán, kňaz

17piatokGizela
MD astronómie

Paschal Baylónsky OFM, brat; Júlia Salzano, katechétka, zakl.
reh., (+1929); Josef Beran, kd., (+1969), 2

Sk 13, 26-33; Ž 2, 6-11; Jn 14, 1-6

18sobotaViola

Ján I., páp., muč.; Klaudia, muč.; bl. Blandína, p.

Sk 13, 44-52; Ž 98, 1-4; Jn 14, 7-14

19(I.) nedeľaGertrúda
Sk 14, 21b-27; Ž 145, 8-13b; Zjv 21, 1-5a; Jn 13, 31
-33a. 34-35

Máj 2019

13 pondelok Servác
Sk 11, 1-18; Ž 42, 2-3; Ž 43, 3-4; Jn 10, 1-10

Panna Mária Fatim ská*; Servác, b.; M. D. Mazzarellová,
p., spzakl. FMA; Michal Garicoits, kňaz, zakl.;
*www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime

14 utorok (V.)  Bonifác
sviat. Sk 1, 15-17. 20-26; Ž 113, 1-8; Jn 15, 9-17;
Týždeň modl. mladých za mladých – www.t3m.sk

Matej, ap., muč.; 55. Víkend nádeje – Triezveho života pre závislých
a ich pomocníkov od 16. 5. do 19. 5. (aj s. 9 a 13. 8.)  

15 streda
Žofia, Sofia 

MD rodiny – www.fki.sk

Sk 12, 24 – 13, 5a; Ž 67, 2-3. 5-6. 8; Jn 12, 44-50;
pre rozvedených: www.rodinkovo.webnode.sk 

Žofia, p., muč.; Izidor z Madridu, ot., roľník; 
www.rachel.rodinabb.sk 

16 štvrtok Svetozár
Sk 13, 13-25; Ž89, 2-3. 21-22. 25. 27; Jn 13, 16-20;

*www.zivotopisysvatych.sk/panna-maria-karmelska-skapuliarska
Ján Nepomucký, kňaz, muč.; O. Bobola SJ, kňaz, muč.; Šimon
Stock, kňaz, OCarm*; s. 22; www.erko.sk – aktivita Vypni telku, zapni seba!
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6. veľk. ned.; Filip Neri, kňaz, zakl. oratoriánov; Eleuter, 13. páp.
(r. 174 – 189)

21. týždeň

Vznešenosť ľudského tvora 
sa posunula až na úroveň 
Božieho adoptívneho synovstva.

Štefan Herényi, kňaz

24piatokEla; *www.magnificat.sk
Deň modlitieb za Čínu

V. Lirinský, kňaz, mn.; bl. Jana (Lk 8, 1-3); (Panna M., Pomoc-
nica kresťanov – SDB); M. Ježišovej z Agredy OFM, op., viz., 2, *

(posledná sobota: Naša milá Matka Najsv. Srdca J – Rodina
pátra Júliusa Chevaliera MSC – púte www.issoudun-msc.com)

Sk 15, 22-31; Ž 57, 8-12; Jn 15, 12-17; gospel 3/4, 
1980 - www.youtube.com/watch?v=dtTKkRKgijI

25sobotaUrban, Vanesa 

Béda Cti. OSB, kňaz, uč.; Gregor VII. OSB, páp.; M. Mgd. de
Pazzi, šľ., OCarm; Mgd. Žofia Baratová, p., zakl.

Sk 16, 1-10; Ž 100, 2-3. 5; Jn 15, 18-21;
gospel 4/4, 1981 – www.youtube.com/watch?v=pjYvfvpiJSs 

26(II.) nedeľaDušan
Sk 15, 1-2. 22-29; Ž 67, 2-3. 5-6. 8; Zjv 21, 10-14. 22
-23; Jn 14, 23-29

Máj 2019

20 pondelok Bernard, Bernarda
Sk 14, 5-18; Ž 115, 1-4. 15-16; Jn 14, 21-26

Bernardín Sienský OFM, kňaz; Lý dia, (Sk 16, 14); bl. Stenmanns,
spzakl. SSpS; Adolf Petit SJ, kňaz, (+1914), 2, www.byzantijnsekapel.be

21 utorok Zina
Sk 14, 19-28; Ž 145, 10-13b. 21; Jn 14, 27-31a

Krištof Magellanes, kňaz a sp., muč.; Kar. de Mazenod, b., OMI;
bl. Franz Jäger stätter, ot., muč. (+1943); bl. 19 reh., pritom 1b. 
a 7 tibhirinských OCist, muč. (+1994-1996), film „O bohoch a ľuďoch“
na luxshop.lux.sk/lx/index.php

22 streda Júlia, Juliana
Sk 15, 1-6; Ž 122, 1-5; Jn 15, 1-8; gospel 1/4, 1979 –

Bob Dylan – www.youtube.com/watch?v=g_N-_Fc-cGY
Rita z Cassie, mat., OSA – púť ružami v Zlatých Klasoch – Nagy-
magyar – BA – nedeľa po 22. 5.; Júlia, p., muč.; Emil, muč.

23 štvrtok Želmíra
Sk 15, 7-21; Ž 96, 1-3. 10; Jn 15, 9-11; 

gospel 2/4, 1980 – www.youtube.com/watch?v=dJbddZjbDTM      
Dezider, b., muč.; Ján Krstiteľ de Rossi, kňaz; bl. Vilmos Apor,
b., muč. (+1945 – Györ); William Gagnon OH, kňaz, mis., (+1951), 2
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7. veľk. ned.; Marcelín a Peter, muč.; Erasmus, b., muč., 1;
Blandína a Albína (Blanka), muč.

22. týždeň

V Synovi sa stávame synmi
Najvyššieho.Všetko, čo Ježiš robil 
a učil smerovalo k tejto istote.

Štefan Herényi, kňaz

31piatokPetronela, Petrana, Nela
Svet. deň bez tabaku

Petronela, p., muč.; Félix z Nicosia OFMCap, br.

Zajtra je 53. svet. deň masmédií – zbierka na katolícke masmédiá

Sk 18, 9-18; Ž 47, 2-7; Jn 16, 20-23a; 
Novéna k Duchu Sv.

1(fatimská sobota) sobotaŽaneta
MD detí**

Justín, vyzn., muč.; bl. G. B. Scala brini, b., zakl.; Hanibal M.
Di Francia, kňaz, zakl. RCI a FDZ

Sk 18, 23-28; Ž 47, 2-3. 8-10; Jn 16, 23b-28; 
*www.faraslatina.sk; **www.modlitba.sk/?p=12554 

2(III.) nedeľaXénia, Oxana
Sk 7, 55-60; Ž 97, 1. 2b. 6. 7c. 9; Zjv 22, 12-14. 
16-17. 20; Jn 17, 20-26

Máj /Jún 2019

27 pondelok Iveta
Sk 16, 11-15; Ž 149, 1-6a. 9b; Jn 15, 26 – 16, 4a;
púte – Turzovka, Rajecká Lesná 

Aug. z Canterbury OSB, b.; Július, muč.; Bazzekuketta, muč.;
(Prosebný alebo krížový deň za dobrú úrodu)

28 utorok Viliam
Sk 16, 22-34; Ž 138, 1-3. 7c-8; Jn 16, 5-11;
(Prosebný alebo krížový deň za dobrú úrodu)

Viliam, mn.; German, pust., op., b.; www.katolickenoviny.sk;
www.smn.sk; www.ssv.sk/duchovny-pastier.xhtml    

29 streda Vilma, Maxim 
Sk 17, 15. 22 – 18, 1; Ž 148, 1-2. 11-14; Jn 16, 12-15;
večer čítania zo slávnosti

Maximin z Trevira, b.; Urš. Júl. Le dóchowska OSU, zakl.;
(Prosebný alebo krížový deň za dobrú úrodu)

30 štvrtok (V.)  Ferdinand
sláv. Sk 1, 1-11; Ž 47, 2-3. 6-9; Ef 1, 17-23 al.
Hebr 9, 24-28; 10, 19-23; Lk 24, 46-53

Nanebovstúpenie Pána – prikázaný sviatok; Félix I., páp.;
Ferdinand, kráľ; Jana z Arku, p., muč., (+1431); Zdisla va, mat.;
bl. Marta Wiecka DKL, muč.

Jún – mesiac Najsvätejšieho Srdca Ježišovho*; www.radiomaria.sk –
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Zoslanie Ducha Svätého; Efrém Sýrsky, diak., uč.; Richard,
b.; Jozef de Anchieta SJ, mis.; bl. Anna M. Taigi, mat., viz., (+1837);

23. týždeň

Nechajme si otvoriť oči 
Duchom Svätým, 
aby sme videli to podstatné.

Juraj Pigula OSA

7(prvý piatok) piatokRóbert
*www.modlitba.sk 

Róbert OCist, op.; bl. Anna sv. Bartolomeja OCD; 
*Mathew Talbot OFS, robotník, abstinent, patr. abstinentov, (+1925), 2
*www.kruciata.sk/intro.php?obsah=5019, (22. 4.)**

Sk 25, 13-21; Ž 103, 1-2. 11-12. 19-20b; Jn 21, 15-1.; 
(Letný kántrový alebo suchý deň za jednotu kresťanov)

8sobotaMedard

Medard, b.; Jakub Berthieu, kňaz, SJ, muč.; bl. M. Bož. Srd ca
Dros te zu Vischering, šľ., p.; bl. Štefan Sándor br. SDB, muč.;

Emiliano Tardif MSC, kňaz, spzakl. CSCV, autor kníh Ježiš žije! a V ohni
lásky DS, (+1999), 2

Sk 28, 16-20. 30-31; Ž 11, 4-5. 7; Jn 21, 20-25; (K.)

9(V.) nedeľaStanislava

Gabrielle Bossis, OFS, viz., (+1950), 2; * 2. sekvencia

sláv. 2. vigílie: Gn 11, 1-9; Ž 33, 10-15; Ex 19, 3-8a. 16-20b; (Ž)
Dan 3, 52-56; Ez 37, 1-14; Ž 107, 2-9; Joel 3, 1-5; Ž 104, 1-2a.
24. 27-30. 35c; Rim 8, 22-27; Jn 7, 37-39

Sk 2, 1-11; Ž 104, 1ab. 24ac. 29b-31. 34; 1 Kor 12, 3b-7.
12-13 al. Rim 8, 8-17; *; Jn 20, 19-23 al. Jn 14, 15-16. 23b-26

Jún 2019

3 pondelok Karolína
Sk 19, 1-8; Ž 68, 2-5ac. 6-7b; Jn 16, 29-33; 
www.zasvatenyzivot.sk

Karol Lwanga a sp., ugandskí muč.; Výr. smrti sv. páp. Jána
XXIII., (+1963)

4 utorok Lenka, MD nevinných
detských obetí agresie

Sk 20, 17-27; Ž 68, 10-11. 20-21; Jn 17, 1-11a

Kvirín, b., muč.; František Caracciolo, kňaz, zakl. reh..; Filip Smal-
done, kňaz, patr. nepočujúcich; Hesselblad; (Panna Mária, Matka

Spásy)

5 streda Laura
Sk 20, 28-38; Ž 68, 29-30. 33-35. 36c; Jn 17, 11b-19;

(Letný kántrový deň za rehoľné al./ a kňazské al./ a mis. povolania)
Bonifác OSB, b., muč.; Svetový deň životného prostredia; www.nahlas.sk;
www.jas-zv.sk; www.kcho.sk; www.misiefilmom.sk 

6 štvrtok Norbert
Sk 22, 30; 23, 6-11; Ž 16, 1-2a. 5. 7-11; Jn 17, 20-26;
(MdP) 

Norbert, zakl. OPraem, b.; Klaudius, b.; bl. Rafael Guízar 
Valencia, b.; memento v modlitbe za všetkých slovenských biskupov
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Najsvätejšia Trojica; Neit, muč.; Benon, b.; Blanka, kráľ.; Lut-
garda OCist; bl. M. T. Katarína Schererová, p., spzakl. SCSC,

24. týždeň

Naša veľkosť spočíva najmä v tom, 
čo Boh urobí v našom živote. 
Hoci navonok to tak možno nevyzerá.

Jozef Pajerský, kňaz

14piatokVasil

Elizej, prorok; Valér a Rufín, muč.; Metod, b. – patriarcha; 
bl. Michal Kozal, b., muč.; Gilbert Keith Chesterton, teolog, 2

2 Kor 4, 7-15; Ž 116, 10-11. 15-18; Mt 5, 27-32

15sobotaVít

Vít, muč., 1;  Germana, p.

2 Kor 5, 14-21; Ž 103, 1-4. 8-9. 11-12; Mt 5, 33-37

16(V.)  nedeľaBlanka, Bianka
Deň otcov 

OFS; www.skmisia.ch

sláv. Prís 8, 22-31; Ž 8, 4-9; Rim 5, 1-5; Jn 16, 12-15

Jún 2019

10 pondelok (V.)  Margaréta, Gréta
spom. Gn 3, 9-15. 20 al. Sk 1, 12-14; 
Ž 87, 1-2. 3a-5. 6-7; Jn 19, 25-34

Panna Mária, Matka Cirkvi; bl. Diana, p.; bl. E. J. M.
Poppe OFS, kňaz, spzakl. E. L., (+1924); A. Gaudí i Cornet,
„Boží architekt“, (+1926), 2, www.sagradafamilia.org

11 utorok (V.)  Dobroslava
spom. Sk 11, 21b-26; 13, 1-3; Ž 98, 1-6; Lk 9, 51-62 

Barnabáš, ap., muč.; M. Rosa Molas, p., zakl. mc; Ján z Fakun dy,
kňaz, OSA; bl. Hildegarda Burjanová, mat., zakl.; bl. Jolana, op.

12 streda (III.)  Zlatko
2 Kor 3, 4-11; Ž 99, 5-9; Mt 5, 17-19

Gašpar Bertoni, kňaz, zakl.

13 štvrtok Anton
sviat. Iz 6, 1-4. 8 al. Hebr 2, 10-18; Ž 23, 2-3. 5-6; 

Jn 17, 1-2. 9. 14-26; sviat. výr. posv. kated. chrámu sv. Šebas-
tiána v BA – Ordinariát ozbrojených síl a zborov SR: čítania
ako 10. 3.; Náš Pán Ježiš Kristus, najvyšší a večný kňaz;
Anton Paduán sky OFM, kňaz, uč.; www.chiaracorbellapetrillo.it, 2
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Paulín z Noly, b.; Ján Fisher, b. a Tomáš Morus, šľ., ot., muč.;
Acház, muč., 1

Alojz Gonzága, šľ., SJ; www.medjugorje.sk; www.svetlomariino.com 

Romuald, pust., op.; Juliana Falkonieri, p.; Nécsey, b., (+1968), 2;
Franz Haböck MSC, kňaz, žurnalista, zakl. tohto kalendára v r. 1994,

(+2003); František Reves, kňaz, vyzn., (8. 1.), (+1997, Paríž), 2

Gregor Barbarigo, b.; (výr. zjav. v Garabandale 18. 6. 1961 –
1965, Španielsko, www.garabandal.cz, www.youtube.com)

12. ned. cezr.; J. Cafa sso, kňaz, OFS; bl. M. Rafaela, p.; Leo-
nie Van den Dijck (B.), mat., viz., (+1949), 2,

25. týždeň

Hnev je prekážka, aby som videl 
v druhom brata a berie nám tiež
identitu Božieho dieťaťa.

Tomáš Tupta, kňaz

21piatokAlojz, Lejla
2 Kor 11, 18. 21b-30; Ž 34, 2-7; Lk 9, 51-62

22sobotaPaulína, Zaira, Paula 
2 Kor 12, 1-10; Ž 34, 8-13; Mt 6, 24-34

23(IV.) nedeľaSidónia

www.marypages.com/Onkerzele.htm

sláv. 3. vigílie: Jer 1, 4-10; Ž 71, 1-2. 3-4a. 5-6b. 15ab+17; 
1 Pt 1, 8-12; Lk 1, 5-17

Zach 12, 10-11; 13, 1; Ž 63, 2-6. 8-9; Gal 3, 26-29;
Lk 9, 18-24; večer čítania zo sláv. 

Zbierka na dobročinné diela Svätého Otca 

Jún 2019

17 pondelok Adolf
2 Kor 6, 1-10; Ž 98, 1-4; Mt 5, 38-42;
detiviery@gmail.com

Nikander a Marcián, voj., muč.; Alena, p., muč., (+640, Vorst (B.)
Brussel); Albert Adam Chmielowski, br., OFS, spzakl. albertínok

18 utorok Vratislav, Vratislava
2 Kor 8, 1-9; Ž 146, 1-2a. 5-9a; Lk 9, 51-62

19 streda Alfréd
2 Kor 9, 6-11; Ž 112, 1-4. 9; Mt 6, 1-6. 16-18; 
večer čítania zo sláv.

20 štvrtok (V.)  Valéria
sláv. Gn 14, 18-20; Ž 110, 1-4; 1 Kor 11, 23-26; 
3. sekvencia; Lk 9, 11b-17

Najsvätejšie Kristovo telo a krv (Božie telo) – prik. sviat.;
bl. Margita Ebnerová, šľ., OP, viz.; bl. Margita Ballová, p., muč.
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13. ned. cezr.; Prví muč. Cirkvi v Ríme, laici a duchovní,
(+64); Oto, b.; bl. Január M. Sarnelli CSsR, kňaz; Fritz Gerlich,

26. týždeň

Mnohé  tajomstvá  nevieme  pochopiť 
a vysvetliť, môžeme ich iba vziať 
na vedomie, uvažovať o nich a obdivovať ich.

Jozef Hegglin MSC

28(V.)  piatokBeáta; www.misionari.sk 
– púť u MSC v NR (s. 14 a 15)

Najsvätejšie Srdce Ježišovo; Irenej, b., muč.; www.zdravysex.sk
(aj o genderideologi a homosexualite) 

sláv. 4. vigílie: Sk 3, 1-10; Ž 19, 2-3. 4-5; Gal 1, 11-20; Jn 21, 15-19

sláv. Ez 34, 11-16; Ž 23; Rim 5, 5b-11; Lk 15, 3-7;
Svet. deň modl. za posvätenie kňazov

29(V.) sobotaPeter, Pavol, Pavel, Petra

Peter, ap., 1. páp., muč. a Pavol, ap., muč.; (Nepo škrnené Srdce
Panny Márie); don Stefano Gobbi*, kňaz, spzakl. mariánskeho

kňazského hnutia, (+2011), 2, *www.mkh.sk

sláv. Sk 12, 1-11; Ž 34, 2-9; 2 Tim 4, 6-8. 17-18; 
Mt 16, 13-19; prik. sviat.; *stiahnuť „Modrú knihu“

30(I.) nedeľaMelánia

žurnalista, (+1934, koncentračný tábor Dachau), 2

1 Kr 19, 16b. 19-21; Ž 16, 1-2a. 5. 7-11; 
Gal 5, 1. 13-18; Lk 9, 51-62

Jún 2019

24 pondelok (V.) Ján, Nino
sláv. vo dne: Iz 49, 1-6; Ž 139, 1-3. 13-15; Sk 13,
22-26; Lk 1, 57-66. 80

Narodenie Jána Krstiteľa, bratranec Ježiša Krista, ohlasovateľ,
muč. (+30), (aj 29. 8.)

25 utorok Tadeáš, Olívia
Gn 13, 2. 5-18; Ž 15, 2-5; Mt 7, 6. 12-14

Maxim, b.; Viliam, op.; 
www.interez.sk/koncentracne-tabory-na-slovensku     

26 streda Adriána
MD boja proti drogám

Gn 15, 1-12. 17-18; Ž 105, 1-4. 6-9; Mt 7, 15-20

Ján a Pavol, muč.; J. M. Escrivá de Balaguer y Albás, kňaz,
zakl.; bl. Yaacoub Khalil Haddad Ghazirs ký OFM Cap, kňaz,
(+1954)    

27 štvrtok Ladislav(a) (aj sv. kráľ)
Gn 16, 1-12. 15-16; Ž 106, 1-5; Mt 7, 21-29; 
večer čítania zo slávnosti

C. Ale xan drijský, b. – patriarcha, uč.; bl. L. T. de Montaignac,
p., zakl.; (Panna Mária, Matka Ustavičnej pomoci – CSsR)

3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27 
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30



14. ned. cezr.; A. M. Zaccaria, kňaz; Vilibald, b.; bl. Ifigé-
nia OSB, muč.; bl. Pita To Rot, katechéta, ot., laik MSC, muč. (+1945)

27. týždeň

Závisť otvára dvere urážke. 
Je to najnešťastnejšia slabosť.

František Dlugoš, kňaz

5(V.) piatokCyril a Metod

Cyril, mních a Metod, b., slovanskí vierozvestovia – štátny sviatok;
www.biskupstvo-nitra.sk 

sláv. Sir 44, 1. 4-7. 11-15; Ž 117; Ef  4, 1-7. 11-13; 
Mt 28, 16-20; národná púť v Nitre – Cyril a Metod 

6(f.s.) sobotaPatrik, Patrícia 

*Mária Gorettiová, p., muč.; Godeliva, m., muč.; bl. M. T. Le-
dó chowska, p., zakl. SSPC; Ján Hus, evanjelický vyzn., (+1415)

púť – Cyrilometodské slávnosti na Bojnej-Valy   

Gn 27, 1-5. 15-29; Ž 135, 1-6; Mt 9, 14-17;
www.livina.sk – relikvia* – www.apsida.sk 

7(II.) nedeľaOliver
Nedeľa mora

Iz 66, 10-14c; Ž 66, 1-3a. 4-7a. 16. 20; Gal 6, 14-18; 
Lk 10, 1-12. 17-20; púť na Mechovičke (Facebook)

Júl 2019

1 pondelok Diana, Dean, Deana 
Gn 18, 16-33; Ž 103, 1-4. 8-11; Mt 8, 18-22

Oliver Plun kett, b., muč.; bl. A. Rosmini, kňaz, zakl.; púť –
www.farnoststarehory.sk

2 utorok (V.)  Berta
sviat. Sof 3, 14-18 al. Rim 12, 9-16b; (Ž) Iz 12, 2-3.
4b-6; Lk 1, 39-56

Návšteva Panny Márie; bl. Becchettiovci OSA, 2 kňazi; 
bl. E. Joubertová, p.; púť v Levoči k Matke Božej 

3 streda (V.)  Miloslav
sviat. Ef 2, 19-22; Ž 117; Jn 20, 24-29; 
www.sss.sk

Tomáš, ap., muč.; Anatol, b.

4 štvrtok Prokop
Gn 22, 1-19; Ž 116, 1-6. 8-9; Mt 9, 1-8; 
večer čítania zo slávnosti; (MdP)

A. Portugalská, tc. OSC; Prokop Sázavský, ot., pust., OSB, op.;
*bl. P. Giorgio Frassati, tc. OP; púť v Klátovej Novej Vsi-Sádku 
k sv. C. + M. o 21 ej h. – www.apsida.sk; *www.piergiorgioletter.org

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

(12 prisľúbení prvého piatka)



15. ned. cezr.; Kamil z Lellisu, voj., kňaz, zakl. MI, (+1614); 
bl. Hroznata z Čiech, šľ., ot., vd., zakl., OPraem, muč. (+1217) 

28. týždeň

Skutočná veľkosť je v darovaní sa, 
v službe iným. Mária je nám 
v tom príkladom.           Jozef Pajerský, kňaz

12piatokNina

Ján Gualbert, šľ., OSB, zakl. reh., op.; 
Louis Martin, ot. a Azélie-Marie Guérin, mat., (rod. 1. 10.)

Gn 46, 1-7. 28-30; Ž 37, 3-4. 18-19. 27-28. 39-40; 
Mt 10, 16-23

13sobotaMargita

Henrich II., cisár, m. (3. 3.); Klélia Barbieriová, p.; púť k Panne
Márii Škapuliarskej – Topoľčianky – diecéza NR, info aj pri 16. 5. a 16. 7.

Gn 49, 29-32; 50, 15-26; Ž 105, 1-4. 6-7; 
Mt 10, 24-33; www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime

14(III.) nedeľaKamil
Dt 30, 10-14; Ž 69, 14. 17. 30-31. 33-34. 36ab. 37
al. Ž 19, 8-11; Kol 1, 15-20; Lk 10, 25-37

Júl 2019

8 pondelok Ivan, Ivo
Gn 28, 10-22a; Ž 91, 1-4b. 14-15b; Mt 9, 18-26

Akvila a Priska, (Sk 18, 2); Prokop, muč.

9 utorok Lujza, Lukrécia 
Gn 32, 22-32; Ž 17, 1-3. 6-8. 15; Mt 9, 32-38

Aug. Zhao Rong, kňaz a sp., čínski muč.; V. Giu lianiová OSCcap,
op.; 19 muč. z Gorcumu v NL.; Lujza; bl. M. Petkovićová, zakl.

10 streda Amália
Gn 41, 55-57; 42, 5-7a. 17-24a; Ž 33, 2-3. 10-11.
18-19; Mt 10, 1-7

Libuša (Amalberga), mat., vd.; Kanút, kráľ, ot. (2. 3.), muč.; 
Viktória, muč.; Anatolia, p., muč.

11 štvrtok (V.) Milota
sviat. Prís 2, 1-9; Ž 34, 2-11; Mt 19, 27-29

Benedikt, br. (10. 2.), šľ., pust., zakl. OSB, op., patrón Európy; Oľga, kráľ.
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16. ned. cezr.; Vavrinec z Brindisi OFMCap, kňaz, uč.; púť k svä-
tému Gorazdovi a Jurajovi – Kostoľany pod Tribečom, www.apsida.sk

29. týždeň

Počúvajme Božie výzvy a nenechajme
sa popliesť márnivosťou a slávou.

Karol Miroslav Švarc OFM

19piatokDušana

Makrína, p.; Zlatica (Aurea), p., muč.; 
(Panna Mária, Matka Božej milosti – OCD)

Ex 11, 10 – 12, 14; Ž 116, 12-13. 15. 16b-18; 
Mt 12, 1-8

20sobotaIľja, Eliáš

Apolinár, b., muč.; M. Marg. Antiochijská, p., muč., 1; Eliáš,
prorok – (16. 7.); Carmen Hernández, spzakl. Neokatechumenátnej
cesty, (+2016)   

Ex 12, 37-42; Ž 136, 1. 10-15. 23-24; Mt 12, 14-21

21(IV.) nedeľaDaniel
Gn 18, 1-10a; Ž 15, 2-4b. 5; Kol 1, 24-28; 
Lk 10, 38-42

Júl 2019

15 pondelok Henrich, Egon, Šarlota 
Ex 1, 8-14. 22; Ž 124, 1-8; Mt 10, 34 – 11, 1

Bonaventúra OFM, b., uč.; Vladimír, knieža

16 utorok Drahomír, Rút 
Ex 2, 1-15a; Ž 69, 14. 30-31. 33-34; Mt 11, 20-24

bl. Ľubica (Amata), p., muč.; (P. M. Karmelská, (20. 7.), škapuliar
od r. 1251, sobotné privilégium, www.ocds.sk/content/%C5%A1kapuliar)

17 streda Bohuslav
Ex 3, 1-6. 9-12; Ž 103, 1-4. 6-7; Mt 11, 25-27; 

*www.putnickemiestoskalka.sk – miesto darom mlčanlivosti 

*Andrej-Svorad OSB, pust. a Beňadik, pust., muč.; Marcelína, p.;
Mikuláš Lexmann OP, kňaz, vyzn., (+1952), 2

18 štvrtok Kamila
Ex 3, 13-20; Ž 105, 1. 5. 8-9. 24-27; Mt 11, 28-30

Fridrich, šľ., b., muč.; Šimon z Lipnícy OFM, kňaz; bl. Tarzícia, p.,
muč., (+1944 na Ukrajine); bl. Pavol P. Gojdič OSBM, grk. b., muč., (+1960)
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17. ned. cezr.; Nazár a Celzus, muč.; Viktor I., páp.; Alfonza
Anna Nepo škvr. počatia Muttathupadathu OSC z Indie; P.

30. týždeň

Boh aj na našom malom áno
môže začať budovať veľké veci.             

Marek Vaňuš SVD

26piatokAnna, Hana, Aneta, Anita 
*púť starých rodičov – Lednické Rovne – ZA

Joachim a Anna, rodičia Panny Márie*; bl. Juraj Preca, kňaz, zakl.; 
bl. Kamila, muč.; Jacques Hamel, kňaž, (+2016, islamsk. št.-u), 2

Ex 20, 1-17; Ž 19, 8-11; Mt 13, 18-23

27sobotaBožena
*Angelár, Kliment, Naum, Sáva 

Gorazd a spol.*, b., Metodoví žiaci; Pantaleon, muč., 1; 
bl. Títus Brandsma OCD, kňaz, holandský muč., (+1942, Dachau)

Ex 24, 3-8; Ž 50, 1-2. 5-6. 14-15; Mt 13, 24-30

28(I.) nedeľaKrištof
Nedeľa sv. Krištofa – posv. áut 

Poveda, kňaz, muč., (+1936), CD SSV 2018; bl. Stanley Rother, kňaz,
mis., muč. (+1981) 

Gn 18, 20-32; Ž 138, 1-3. 6-8; Kol 2, 12-14; 
Lk 11, 1-13

Júl 2019

22 pondelok (V.)
Magdaléna

www.narodnestretnutiemladeze.sk

sviat. Pies 3, 1-4a; Ž 63, 2-6. 8-9; Jn 20, 1-2. 11-18

Mária Magdaléna, vyzn.; www.svetovednimladeze.sk 

23 utorok (V.) Oľga, Lilien
sviat. Gal 2, 19-20; Ž 34, 2-11; Jn 15, 1-8

Brigita, šľ., mat. (aj 24. 3.), OFS, zakl. OSBr., patrónka Európy;
púť sv. Anny – Lehota pri NR; slávnosti sv. Gorazdovi – Kúty

24 streda Vladimír
Ex 16, 1-5. 9-15; Ž 78, 18-19. 23-28; Mt 13, 1-9

Šarbel Makhlúf OLM, kňaz, mn., pust., (žiak 14. 12.); Kristí na, p., muč.;
Kinga, šľ., OSC; Krištof, muč., 1; J. Cardijn, kd., zakl. MKR, (+1967), 2

25 štvrtok (V.) Jakub
sviat. 2 Kor 4, 7-15; Ž 126; Mt 20, 20-28;
Gorazdov Močenok – www.mocenok.sk – NR

Jakub starší, ap., muč.; Mária z hory Karmel od Dieťaťa
Ježiša Sallés y Barangueras, p., zakl.
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18. ned. cezr.; Ján Krstiteľ Mária Vianney, kňaz, patr. fará-
rov a pastierov duší, (+1859); Ján Vojtaššák, b., (+1965), 2

31. týždeň

Neraz sa stáva, že nevieme prijať dary
Ducha Svätého. Prosme Pána, aby sme
vedeli prijať to, čo nám dáva.

Martin Mária Kollár OFM Conv.

2(1. p.) piatokGustáv; (Svet. porciunkulové odpustky 
z Baziliky Panny Márie Anjelskej – 5)

E. Vercellský, b.; P. Eymard, kňaz, SM, zakl. SSS; bl. G. Hirsch-
felder, kňaz Schönstattského hnutia, muč., (+1. 8. 1942, Dachau)

Lv 23, 1. 4-11. 15-16. 27. 34b-37; Ž 81, 3-6b. 10-11b;
Mt 13, 54-58

3(f. s.) sobotaJerguš

Asprenas, b.; Peter, b.

Lv 25, 1. 8-17; Ž 67, 2-3. 5. 7-8; Mt 14, 1-12

4(II.) nedeľaDominik, Dominika
Kaz 1, 2; 2, 21-23; Ž 90, 3-4. 12-14. 17; Kol 3, 1-5. 9-11; 
Lk 12, 13-21; púť v Úhornej k Panne M. Snežnej – www.vyveska.sk 

Júl /August 2019

29 pondelok Marta
Ex 32, 15-24. 30-34; Ž 106, 19-23; Jn 11, 19-27

Marta; Lazár a Mária; www.vyveska.sk  

30 utorok Libuša
MD priateľstva 

Ex 33, 7-11; 34, 5b-9. 28; Ž 103, 6-13; Mt 13, 36-43 
al. spom. Rim 8, 31b-39; Ž 31, 3c-4. 6+8ab. 16b-17; Lk 9, 23-26
P. Chryzológ, b., uč.; bl. Zdenka Cecília Schelingová SCSC,
OFS, muč. (+1955), púte – www.zdenka.sk

31 streda Ignác
Ex 34, 29-35; Ž 99, 5-7. 9; Mt 13, 44-46; 
*www.sdr.sk

Ignác, kňaz, zakl. SJ; De Jacobis, b., CM; bl. A. Eppin gerová*, zakl.
SDR; Boudewijn I. Saksenský-Coburg Gotha, kráľ (B.), (+1993), 2

1 štvrtok Božidara
Ex 40, 16-21. 34-38; Ž 84, 3-6a. 8a. 11; Mt 13, 47-53;
(MdP); púte – www.farnostobisovce.sk  

Alfonz M. de Liguori, šľ., zakl. CSsR, b., uč., (s. 14 – modlitba 
duchovného svätého prijímania); Peter Faber SJ, kňaz
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Rómska púť v Gaboltove; púť – Mechovička (Facebook)



Terézia Benedikta zo Sv. kríža (Edita Steinová) OCD, muč.,
patrónka Európy; Roman, muč.; Matúš Lašut, viz. z Turzovky, (+2010)

Dominik Guzmán, kňaz, zakl. OP; Cyriak, diak., muč., 1; 
Viktorín; M. H. Sv. kríža MacKillopová, p., zakl., (+1909) 

19. ned. cezr.; Klára z Assisi, sr. (19. 11.), spzakl. OSC; Tibor a Zu-
zana, muč.; Filoména, p., muč.; bl. Teófilo Goňi SSCC a 4 sp., kňazi,

32. týždeň

Žiť s Ježišom znamená prijať 
nielen slávu zmŕtvychvstania, 
ale aj potupu kríža.

Ľubomír Majtán, kňaz

9(V.) piatokĽubomíra
Deň výr. Nagasaki (1945)

sviat. Múd 3, 1-9; Ž 126; Lk 9, 57-62

10sobotaVavrinec, Vavro 

Vavrinec, diak., muč.; bl. E. A. Ravasiová, reh., viz.– (7. 8.), (+1900);
19 sýrskych mladých žien, vyzn., obety islamsk. št.-u, (+2015) 

www.gaboltov.rimkat.sk 

sviat. 2 Kor 9, 6-10; Ž 112, 1-2. 5-9; Jn 12, 24-26;
púť k Madone Žitného Ostrova a na hore Zvir v Litmanovej  

11(III.) nedeľaZuzana; Spišské Podhradie
– púť k svätej Filoméne 

muč., (+1936) 

Múd 18, 6-9; Ž 33, 1. 12. 18-20. 22; Hebr 11, 1-2. 8-19;
Lk 12, 32-48; púť – Kláštor pod Znievom – www.ozdobrypastier.eu 

August 2019

5 pondelok Hortenzia
MD priateľstva a odpúšťania

Nm 11, 4b-15; Ž 81, 12-17; Mt 14, 13-21 al. ľub. spom.
Zjv 21, 1-5a; (Ž) Jdt 13, 18b-e. 19; Lk 11, 27-28 –

Výr. posv. Baziliky Panny Márie Snežnej al. Santa
Maria Maggiore; Nonna, mat. (2. 1.)

6 utorok (V.) 
Jozefína

Deň výr. Hirošimy (1945)

sviat. Dan 7, 9-10. 13-14 al. 2 Pt 1, 16-19; 
Ž 97, 1-2. 5-6. 9; Lk 9, 28b-36

7 streda Štefánia
Nm 13, 1-2a. 25 – 14, 1. 26-29. 34-35; Ž 106, 6-7a.
13-14. 21-23; Mt 15, 21-28; *www.modlitba.sk

Sixtus II., páp. a sp., diak., muč.; Kajetán, kňaz, spzakl. CR; *žia-
daný sviat. Otec celého ľudstva – (10. 8.)

8 štvrtok Oskár
Nm 20, 1-13; Ž 95, 1-2. 6-9; Mt 16, 13-23;
www.gedenkstaetten.at – Mauthausen – Dachau 

Premenenie Pána na vrchu Tábor; bl. Oktavián, b.; 
41. výr. smrti sv. Pavla VI. G. B. Montini, páp., (aj 26. 9.)  
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Poncián, páp. a Hypolit, kňaz, muč.; bl. Jakob Gapp SM, kňaz, muč.;
bl. Filip Unarez a sp., CMF, 3; bl. Marek z Aviana OFMCap, kňaz  

J. F. de Chantal, spzakl. OVM (24. 1.); bl. Karl Leisner, kňaz, muč.;
bl. Inocent XI., páp.; *; Lev Dehon, kňaz, zakl. SCJ, (+1925), 2

20. ned. cezr.; Helena, cisárovná; Alberto Hurtado* Crucha -
ga SJ, kňaz, (+1952); bl. Leonard, op.;  *www.oudeabdij.be

33. týždeň

Ponížení sa neurazia, 
ak nie sú hneď prijatí a pochopení.

Dagmar Králová FMA

16piatokLeonard

Štefan Uhorský, m. (7. 5.), kráľ,** ot. (5. 11.); Rochus, pust.; Alojz M.
Chmeľ OSA, br., (+1939), 2; *Roger Schütz z Taizé, evanjelický brat,
zakl., op., (+2005)

Joz 24, 1-13; Ž 136, 1-3. 16-18. 21-22. 24; Mt 19, 3-12;
*www.taize.fr/sk ; **www.apsida.sk/c/9042/kuzmice-vitkovce

17sobotaMilica

Hyacint, kňaz, OP; www.lumendelumine.cz

Joz 24, 14-29; Ž 16, 1-2a. 5. 7-8. 11; Mt 19, 13-15

18(IV.) nedeľaHelena, Elena

www.radiomaria.sk   

Jer 38, 4-6. 8-10; Ž 40, 2-4. 18; Hebr 12, 1-4; 
Lk 12, 49-53

August 2019

12 pondelok Darina, Dárius; MD mládeže 
*www.wikipedia.org – (+15. 8. 1909)

Dt 10, 12-22; Ž 147, 12-15. 19-20; Mt 17, 22-27; 
*bl. Izidor Bakanja, laik MSC, muč.; púť NR – Kalvaria – verbisti

13 utorok Ľubomír
Dt 31, 1-8; (Ž) Dt 32, 3-4b. 7-9. 12; Mt 18, 1-5. 10.
12-14

56. Víkend nádeje – Triezveho života pre závislých a ich pomocníkov
od 15. do 18. 8. (aj s. 9 a 14. 5.)   

14 streda Mojmír
Dt 34, 1-12; Ž 66, 1-3a. 5. 16-17; Mt 18, 15-20;
večer čítania zo slávnosti; *www.minoriti.sk   

Max. M. Raymund Kolbe OFMConv, kňaz, zakl., muč., (+1941), pat -
rón hnutia za život a rytier proti slobodomurárom*; Stella DKL, (+2017)

sláv. 5. vigílie: 1 Krn 15, 3-4. 15-16; 16, 1-2; Ž 132, 6-7. 9-10.
13-14; 1 Kor 15, 54-57; Lk 11, 27-28 

15 štvrtok (V.) 
Marcela

púť – www.plaveckymikulas.sk 
sláv. vo dne: Zjv 11, 19a; 12, 1-6a. 10ab; Ž 45, 10-12.
15-16; 1 Kor 15, 20-27a; Lk 1, 39-56  

Nanebovzatie Panny Márie, (4. dogma od r. 1950); Tarzícius,
muč., patrón rozdávateľov sv. Eucharistie; púť – www.klokocovgrkat.sk 

5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25



21. ned. cezr.; Ľudovít IX., kráľ, OFS; J. Kalazanský, kňaz,
zakl. SchP; bl. M. D. Trčka grk. CSsR, kňaz, muč. (+1959, Leopoldov)

34. týždeň

Keby ľudia viac kľačali v spovedniciach,
menej by ležali v nemocniciach.

Karl Jung, psychológ

23piatokFilip

Ružena Limská, p., tc. OP

Rút 1, 1-2a. 3-6. 14b-16. 22; Ž 146, 5-10; 
Mt 22, 34-40

24(V.) sobotaBartolomej

Bartolomej, ap., muč.; Emília, reh.; bl. Veronika Antalová,
p., OFS, muč. (+ 1958 v Rumunsku) 

sviat. Zjv 21, 9b-14; Ž 145, 10-13b. 17-18; Jn 1, 45-51

25(I.) nedeľaĽudovít
Iz 66, 18-21; Ž 117; Hebr 12, 5-7. 11-13; Lk 13, 22-30

August 2019

19 pondelok Lýdia
www.alianciazarodinu.sk

Sdc 2, 11-19; Ž 106, 34-37. 39-40. 43-44; Mt 19, 16-22;
www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime ; www.hrdinarodinu.sk
Ján Eudes, kňaz, zakl. CIM, (str. 133), (+1680); bl. Elvíra, p., muč.; Al-
cide De Gasperi, otec zjednotenej Európy, (+1954), 2

20 utorok Anabela
Sdc 6, 11-24a; Ž 85, 9. 11-14; Mt 19, 23-30

Bernard z Clairvaux, šľ., OCist, op., uč.; Samuel, prorok; púť
grk. v Ľutine k ikone Presvätej Bohorodičky  

21 streda Jana, Janka, Johana 
Deň slovenských hôr

Sdc 9, 6-15; Ž 21, 2-7; Mt 20, 1-16

Pius X., páp., www.wikipedia.org; 
Výročie invázie do Československa (1968)

22 štvrtok Tichomír
Sdc 11, 29-39a; Ž 40, 5. 7-10; Mt 22, 1-14

*Panna Mária Kráľovná; Filip Benizi OSM, kňaz, zakl.; 
*púť – www.novavesnadzitavou.fara.sk/index.php/studnicka
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22. ned. cezr.; Egídius OSB, op., pust., 1; T. Marg. Redi OCD;
bl. Bronislava, p.; Deň Ústavy SR (1992) – štát. sviat.; 

35. týždeň

Možno práve dnes je ten deň, 
keď sa ťa Pán dotkne, 
aby si urobil niečo špeciálne pre iných.

Ján Buc, kňaz

30piatokRužena

Erik, kráľ; Jana Juganová, p., zakl., (+1879); Marg. Wardová,
zakl. CJ, 2; Výr. zal. sr. FDNSC, (1874)

www.hontfest.sk 

1 Sol 4, 1-8; Ž 97, 1-2b. 5-6. 10-12; Mt 25, 1-13; 
sviat. výr. posv. kated. Trnavy: čítania ako 10. 3.  

31sobotaNora

Rajmund Nonnatus (Nenarodený), reh. mercedárov, kd.

1 Sol 4, 9-11; Ž 98, 1. 7-9; Mt 25, 14-30

1(II.) nedeľaDrahoslava; Svet. deň modl.
za ochranu stvorenstva

www.bojprotihladu.sk

Sir 3, 19-21. 30-31; Ž 68, 4-5ac. 6-7ab. 10-11; 
Hebr 12, 18-19. 22-24a; Lk 14, 1. 7-14

August /September 2019

26 pondelok Samuel
1 Sol 1, 1-5. 8-10; Ž 149, 1-6a. 9b; Mt 23, 13. 15-22;

*želanie Ježiša za sv. omsu k úcte Ducha Sv. (18. 5. 1874)
Anastáz, muč., patrón hercov; *Mariam od Ukrižovaného Ježiša
Baouardy OCD, viz., patr. Blízkeho východu – Malá Arabka, (7. 2.), (+1878)

27 utorok Silvia, Sylvia 
1 Sol 2, 1-8; Ž 139, 1-6; Mt 23, 23-26

Monika, mat. (28. 8.), vdova; Dom Hélder Câmara, b., (+1999), 2

28 streda Augustín, Augustína

1 Sol 2, 9-13; Ž 139, 7-12b; Mt 23, 27-32

Augustín, syn (27. 8.), b., uč.; Junípero Michal Jozef Serra
OFM, kňaz, mis., (+1784) 

29 štvrtok (V.) 
Nikola, Nikolaj

výr. SNP (1944) – št. sviat.

spom. Jer 1, 17-19; Ž 71, 1-2. 3-4a. 5-6b. 15ab+17;
Mk 6, 17-29

Muč. smrť Jána Krstiteľa, (+30), (aj 24. 6.); bl. P. Asúa y Menía,
architekt, kňaz, muč., (+1936); Matka Júl. Verhaeghe, p., zakl., (+1997), 2
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23. ned. cezr.; (Narodenie Panny Márie); Tomáš z Vil-
lanovy OSA, b.; František Jordan, kňaz, zakl. SDS, (+1918), 2

36. týždeň

Panna Mária je dielom Božej milosti.
Štefan Novotný, kňaz

6(1. p.) piatokAlica, Larisa; púť od r. 1854 
– www.topolcany.fara.sk
Kol 1, 15-20; Ž 100, 2-5; Lk 5, 33-39;
sviat. výr. posv. kated. arcidiecézy Košíc: ako 10. 3.

7(fatimská sobota) sobota
Mariana, 
Marianna

slov. sv. omša v máji; Zachariáš, prorok; Mansvét, b.; 
bl. Júl. Rodzińska OP, muč.

Kol 1, 21-23; Ž 54, 3-4. 6. 8; Lk 6, 1-5; púť BA-Ma-
rianka a Báč – www.bazilikamarianka.sk – www.szentantal.sk –

8(III.) nedeľa
Miriam, Miriama,
Myriam
Múd 9, 13-18; Ž 90, 3-6. 12-14. 17; Flm 9b-10. 12-17;
Lk 14, 25-33; 105. svet. deň migrantov a utečencov    

September 2019

2 pondelok Linda, Rebeka 
1 Sol 4, 13-17; Ž 96, 1. 3-5. 11-13; Lk 4, 16-30

Salomon Leclercq FSC, muč., (+1792); bl. Ingrida, vd., OP

3 utorok Belo
1 Sol 5, 1-6. 9-11; Ž 27, 1. 4. 13-14; Lk 4, 31-37

Gregor Veľký OSB, páp., uč., syn (3. 11.); 
Veni Sancte Spiritus – Príď, Duchu Svätý; www.spevnik.sk 

4 streda Rozália
Kol 1, 1-8; Ž 52, 10-11; Lk 4, 38-44

Rozália, p.; Ida; Róbert Schuman, otec zjednotenej Európy,
(+1963), 2, www.europa.eu

5 štvrtok Regína
Deň bez alkoholu

Kol 1, 9-14; Ž 98, 2-6; Lk 5, 1-11; (MdP)

Matka Terézia z Kalkaty, zakl. M. C. – misionárky charity, (+1997); 
bl. Ján-J. Alcide Lataste OP, kňaz, zakl., patr. väzňov

Marek Križín (Chorvát), Melichar Grodziecki (Poliak) SJ (+1619) 
a Štefan Pongrácz (Rumun) SJ, kňazi, košickí muč.; Regina, muč.
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Sedembolestná Panna M., patrónka SR – www.bazilika.sk; o 12ej h.
ročná sv. omša na Tribeči – www.zochar.sk; ; Katar. z Jano va, viz.; 

37. týždeň

Máriin testament pre ľudstvo je 5 slov: 
„Urobte všetko, čo vám povie.“

Milan Lach SJ, eparchiálny biskup

13piatokCtibor, Tobias 

Ján Zlatoústy, b. – patriarcha, uč.; Julián, kňaz, muč.; od 15. 9. do
24. 10.: www.postaputzaknazov.sk ; www.krizbutkov.sk

Týždeň dobrých skutkov dobrovoľníctva; púť a vinobranie – Tesáre

1 Tim 1, 1-2. 12-14; Ž 16, 1-2a. 5. 7-8. 11; Lk 6, 39-42;
www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime   

14(V.) sobota

Povýšenie Svätého kríža; rok 2003 – výr. blahorečenia 
Vasiľa Hopka, b., muč. a Zdenky Schelingovej SCSC, muč.

sviat. Num 21, 4c-9 al. Flp 2, 6-11; Ž 78, 1-2. 34-38;
Jn 3, 13-17; sláv. výr. posv. konkated. v Poprade 15. 9. (10. 3.);

15(V.) nedeľaJolana, Melisa

bl. Schwartz, kňaz

sláv. Sk 1, 12-14; (Ž) Lk 1, 46-55; 1 Pt 4, 13-16; 
4. sekvencia; Jn 19, 25-27 al. Lk 2, 33-35 

September 2019

9 pondelok Martina
Kol 1, 24 – 2, 3; Ž 62, 6-7. 9; Lk 6, 6-11; 
Pamätný deň obetí holokaustu a rasového násilia

P. Claver SJ, kňaz, mis.; Gorgonius, muč.; bl. F. Ozanam, ot., zakl.
SVdP; bl. Jakub Laval, l., kňaz, reh.; Elian, muč., (+285, Homs) 

10 utorok 
Oleg

Svet. deň prevencie samovrážd

Kol 2, 6-15; Ž 145, 1-2. 8-11; Lk 6, 12-19; 
Svet. deň dobrovoľníctva – www.dobrovolnictvo.sk

Mikuláš Tolentínsky OSA, kňaz; bl. Kar. Spinola SJ a sp., muč.;
Silvester Krčméry SF, spzakl. (1. 5.), (+2013), 2

11 streda Bystrík
Kol 3, 1-11; Ž 145, 2-3. 10-13b; Lk 6, 20-26

Emilián, b.; Ján Perboyre CM, muč.; bl. P. Alkántara OH,
muč.; bl. František Ján Bonifacio, kňaz, muč.; bl. Crostarosa,
p., zakl. sr. CSsR, (+1755) 

12 štvrtok Mária, Marika, Mia 
Kol 3, 12-17; Ž 150, 1-5; Lk 6, 27-38 –

Najsvätejšie meno Panny Márie; Guido z  Anderlechtu,
(B.), kostolník a ich patrón

Ľudomil, Ľudomila 
www.kpvs.sk
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38. týždeň

Naša láska k druhým nech je citlivá 
a žičlivá.

Július Chevalier, zakladateľ MSC

20piatokĽuboslav, Ľuboslava
Svetový deň modlitby za pokoj

s chudobnými

1 Tim 6, 2c-12; Ž 49, 6-10. 17-20; Lk 8, 1-3;
*(Jesenný kántrový alebo suchý deň za poďakovanie Bohu za úrodu) 

21(V.) sobotaMatúš; *môžeme sa podeliť s chudobnými
Svet. deň Alzheimerovej choroby

Matúš, ap., ev. +, muč.; Svet. deň vďač nosti; www.pamiatkynaslovensku.sk
/klizske-hradiste-romansky-kostol-sv-michala (29. 9.) – www.apsida.sk  

sviat. Ef 4, 1-7. 11-13; Ž 19, 2-5; Mt 9, 9-13; (+anjel)
www.milujtesa.org; *(Kántrový deň za poďakovanie Pánu Bohu) 

22(I.) nedeľaMóric; MD nepočujúcich 
Svet. deň bez áut

muč.; *môžme sa podeliť 

Am 8, 4-7; Ž 113, 1-2. 4-8; 1 Tim 2, 1-8; Lk 16, 1-13;
Národný pochod za život v BA – www.pochodzazivot.sk 

September 2019

16 pondelok (IV.) 
Ľudmila

MD ochrany ozónovej vrstvy

1 Tim 2, 1-8; Ž 28, 2. 7-9; Lk 7, 1-10; 
Svet. deň kňazov (Worldwide Marriage Encounter, www.wwme.org)
Kornel, páp.  a Cyprián, b., muč.; Ľudmila, šľ., stará matka (28. 9.),
muč.; Edita; do 20. 9. Týždeň mobility

17 utorok Olympia 
1 Tim 3, 1-13; Ž 101, 1-3b. 5-6; Lk 7, 11-17;

*www.hildegarda.sk – prírodná medicína od Boha cez svätú
Róbert Bellarmín SJ, b., uč.; *Hildegarda z Bingenu OSB, op,
uč., (+1179); Zygmunt Feliński, b.; sviat. prijatia stig my, 5, (4. 10.)

18 streda
Eugénia

*môžeme sa podeliť s chudobnými

1 Tim 3, 14-16; Ž 111, 1-6; Lk 7, 31-35; 
*(Jesenný kántrový deň na poďakovanie za úrodu)

J. Kupertínsky OFMConv, kňaz; bl. Viktor III. OSB, páp.;  bl.
Dau   di a Jildo, katechéti, muč.; T. Neumannová, viz., 2, (+1962,

Konnersreuth); Ján Mastiliak CSsR, grk. kňaz, vyzn., (+1989), 2

19 štvrtok Konštantín
1 Tim 4, 12-16; Ž 111, 7-10; Lk 7, 36-50

Január, b., muč.; Marián, pust.; (1846 – P. M. Lasaletská, viz.
(1. 3.) a (15. 12.) www.saletinirozkvet.webnode.sk - www.lasalette.cz)

O. Kim Taegon, kňaz, Chong Hasang, laik a sp., kórej. muč.;
Eustach, voj., muč., 1; bl. M. Terézia sv. J., zakl.; *môžeme sa podeliť

25. ned. cezr.; Emerám, b., muč. (+652), www.slovakia.travel/ka-
tedrala-sv-emerama-nitra, www.biskupstvo-nitra.sk; Móric a sp.,
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26. ned. cezr.; Michal, patr. chorých a policajtov, Gabriel, patr. va-
tikánsk. rozhlasu a Rafael, patr. cestujúcich; archanjeli; A. C. Stojan,

39. týždeň

Ak budeme do dôsledkov Božími deťmi,
zodpovední v zmýšľaní i skutkoch,
vtedy naša činnosť bude oslobodzovať
aj prírodu.               Viliam Judák, biskup 

27piatokCyprián
MD železničiarov

Vincent de Paul, kňaz, zakl. CM, spzakl. DKL, patrón charitat. diel,
www.depaulslovensko.org – ulica nie je domov; Štefan Polák, kňaz,
(+1987), 2

Ag 1, 15b – 2, 9; Ž 43, 1-4; Lk 9, 18-22; 
40. svet. deň turizmu a turistiky

28sobotaVáclav

Václav (Wenzeslaus), knieža, vnuk (16. 9.), muč.; Vavrinec Ruiz, 
ot. a 15 sp., japon. muč., OP; Ján Pavol I. – Albino Luciani, páp., 2,
(+1978)

Zach 2, 5-9. 14-15d; (Ž) Jer 31, 10-13; Lk 9, 43b-45

29(II.) nedeľaMichaela, Michal, patr. rádia
Lumen – www.lumen.sk

b., (+1923), 2

Am 6, 1ab. 4-7; Ž 146, 7-10; 1 Tim 6, 11-16; 
Lk 16, 19-31

September 2019

23 pondelok Zdenka; *neporušeným telom
– aj (18. 10.) www.miliondeti.sk 

Ezd 1, 1-6; Ž 126; Lk 8, 16-18; 
*www.acn-slovensko.org/?p=937 ; púť 22. 9.,  – info pri 26. 9. 
*Pio František z Pietrelciny OFMCap, kňaz; Línus, 2. páp.;
Tekla, muč.; bl. Bernardína Jablonsková, spzakl. albertínok

24 utorok Ľuboš, Ľubor
Svet. deň srdca

Ezd 6, 7-8. 12b. 14-20; Ž 122, 1-5; Lk 8, 19-21; sviat.
výr. posv. kated. diecézy Banskej Bystrice: čitania ako 10. 3.
Bys trík, b., muč. (+1046); Gerard Sagredo, b., muč.; 
Panna Mária de Mercede

25 streda Vladislav, Vladislava; Svet. deň 
farmaceutov, *Biela pastelka nevidiacich

Ezd 9, 5-9; (Ž) Tob 13, 2-4, 6f-m; Lk 9, 1-6;
*www.bielapastelka.sk – 21. 9.  

Kleopas, (Lk 24, 18); Gerolf, šľ., vyzn., muč., patr. birmovancov,
(+748); bl. Vladislav Gielnówský bernardín, kňaz

26 štvrtok Edita, Damián 
Európsky deň jazykov

Ag 1, 1-8; Ž 149, 1-6a. 9b; Lk 9, 7-9;
*www.apsida.sk/c/1743/ksinna

*Kozma a Damián, l., muč.; Pavol VI., páp., (+1978), (aj 6. 8.);
bl. Gašpar Stanggassinger CSsR, kňaz
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27. ned. cezr.; Bruno, kňaz, zakl. OCart.; M. Františka 5. rán,
p., OFS; Viera, muč.; bl. Izidor sv. Jozefa Pass., brat, (+1916), (B.)

40. týždeň

Sviatkom Premenia Pána sme povolaní, 
aby sme sa aj my premenili vo svojom
zmýšľaní.                           Daniel Dian, kňaz

4(1.p.) piatokFrantišek, Frank, Franz 

František Assiský, 5, (17. 9.); bl. František Seelos CSsR,
kňaz; www.postoj.sk, https://peniastek.goel.sk/info.htm  

Bar 1, 15-22; Ž 79, 1-5. 8-9; Lk 10, 13-16

5(fatimská sobota) sobotaViera

Placidus OSB, žiak (11. 7.); M. H. Faustína, (+1938) – 6; bl. Bartolo
Longo, adv., m., tc. OP, brat posv. ruženca; Anna Schäffer, p., viz. 

Bar 4, 5-12. 27-29; Ž 69, 33-37; Lk 10, 17-24;
(* aj pri dátume 1. 6.) 

6(III.) nedeľaNatália
Svet. deň úsmevu
Hab 1, 2-3; 2, 2-4; Ž 95, 1-2. 6-9; 2 Tim 1, 6-8. 13-14; 
Lk 17, 5-10

September /Október 2019

30 pondelok Jarolím
Zach 8, 1-8; Ž 102, 16-23. 29; Lk 9, 46-50; 
Senohrad – púť k Ružencovej Panny Márie  

Hieronym z Ľubľany, kňaz, uč., prekladateľ Vulgáta, (+420, Betlehem)
– www.svatepismo.sk – www.mojabiblia.sk – www.katechizmus.sk

1 utorok Arnold; MD starších ľudí
Misijný mesiac a k úcte starším

Zach 8, 20-23; Ž 87, 1-7; Lk 9, 51-56; www.spc.va  

T. od Dieťaťa Ježiša a Svätej Tváre z Lisieux OCD, uč., 4,
(dcéra 12. 7.); Roman Sladkopevec (Melodus), diak.; Jacques
Fesch, konvertita, (+1957), 2; Roman Guardini SJ, kňaz, (+1968), 2

2 streda Levoslav
Medzinárodný týždeň nosenia detí 

Neh 2, 1-8; Ž 137, 1-6; Mt 18, 1-5. 10; 
kampaň „Detský čin pomoci“ www.erko.sk/dcp

Anjeli strážcovia; bl. A. Chevrier, zakl. Prado robotníkov;
www.postaputzaknazov.sk – od 15. 9. do 24. 10. – 40 dní 

3 štvrtok Stela
Modlitebný boj za manželstvo

Neh 8, 1-4a. 5-6. 7b-12; Ž 19, 8-11; Lk 10, 1-12;
(MdP) 

Maximián, b.; Dionýz Aeropagita, (Sk 17, 34); František de
Borja y de Aragón, šľ., ot., vdovec, SJ, kňaz  
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41. týždeň

Ježiš sa modlil, aby naša almužna, pôst,
skutky a vnútorný postoj mali rozmer
lásky.                        Benjamín Kosnáč, kňaz

11piatokValentína
Svet. deň boja proti bolesti

Ján XXIII., páp., OFS, zakl. II. vatikánskeho koncilu (1962)

Joel 1, 13-15; 2, 1-2; Ž 9, 2-3. 6. 8-9. 16; Lk 11, 15-26;
sviat. výr. posv. kated. diecézy Žiliny: čítania ako 10. 3.

12sobotaMaximilián, Max
Deň samizdatu – www.samizdat.sk 

Maximilián, b.; Serafín OFMCap; Mária Valtorta, OFS, viz.,
(+1961), 2; Carlo Acutis, 16-ročný laik, (+2006), 2

Joel 4, 12-21; Ž 97, 1-2. 5-6. 11-12; Lk 11, 27-28

13(IV.) nedeľaKoloman
Svet. deň zraku

2 Kr 5, 14-17; Ž 98, 1-4; 2 Tim 2, 8-13; Lk 17, 11-19;
www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime

Október 2019

7 pondelok Eliška; Svet. deň 
posvätného ruženca*

Jon 1, 1 – 2, 1. 11; (Ž) Jon 2, 3-5. 8; Lk 10, 25-37;
*www.valaskadubova.sk/farnost/nieco-pre-dusu

*Panna Mária Ružencová; Justína, p., muč.; 
Sergej a Bakchus z Ma a luly, voj., muč.; 

*www.maria.sk/zjavenia-panny-marie-vo-fatime

8 utorok Brigita

Jon 3, 1-10; Ž 130, 1-4. 7b-8; Lk 10, 38-42

Pelágia Sýrska, p., muč.; Reparát, muč.; Viktricius Weiss,
kňaz, OFMCap, 2; Pavol M. Hnilica SJ, b., zakl., (+2006), 2

9 streda Dionýz
Jon 4, 1-11; Ž 86, 3-6. 9-10; Lk 11, 1-4

Dionýz, b., 1 a sp., muč.; Ján Leonardi, kňaz, zakl. SP; bl. John
Henri Newman, bývalý anglikán, oratorián, kd.

10 štvrtok Slavomíra
Svet. deň duševného zdravia*

Mal 3, 13-20a; Ž 1, 1-4. 6; Lk 11, 5-13

František Borgiáš, ot., SJ; Daniel Comboni, b., zakl. MCCJ;
* zbierka Dni nezábudiek – stop depresií – modré kvietky

28. ned. cezr.; Koloman, šľ.; Eduard, kráľ; bl. Alexandrína
da Costa ACS; Eur. deň bezpečnosti na cestách
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42. týždeň

Charizma MSC pozýva nečakať 
na núdzneho, ale vyhľadať ho. 
Je to revolučný skutok lásky. (17. a 21. 10.)

Frank Vandegehuchte MSC

18(V.) piatokLukáš
Svet. deň posvätného ruženca detí

Lukáš, l., ev. (symbol je býk); P. z Alcántary OFMConv, kňaz; (svätý pá-
ter Pio (23. 9.): Milión detí sa modlí posvätný ruženec a svet sa zmení! 
www.millionkidspraying.org – www.miliondeti.sk)  

sviat. 2 Tim 4, 10-17b; Ž 145, 10-13b. 17-18; 
Lk 10, 1-9; www.ruzenec.sk.rosary-prayers.eu

19sobotaKristián

Kanadskí muč., kňazi a sp. SJ; Pavol z Kríža, kňaz, zakl. Pass.;
bl. Jerzy Popiełuszko, kňaz, muč., (+1984), film – studio lux

Zajtra je zbierka na misie.

Rim 4, 13. 16-18; Ž 105, 6-9. 42-43; Lk 12, 8-12

20(I.) nedeľaVendelín, púť abstinentov
www.kruciata.sk 

farbu v liturgii

Ex 17, 8-13; Ž 121, 1-8; 2 Tim 3, 14 – 4, 2; Lk 18, 1-8;
www.misionari.sk; www.misacor.org 

Október 2019

14 pondelok Boris
Rim 1, 1-7; Ž 98, 1-4; Lk 11, 29-32

Kalixt I., páp., muč.; Ján Ogilvie SJ, kňaz, muč. (+1615) 

15 utorok Terézia
Rim 1, 16-25; Ž 19, 2-5; Lk 11, 37-41

Terézia od Ježiša (z Avily) OCD, uč.; Tekla z Kitzingenu
OSB, op.; na 16. 10.: *www.snsjlitava.webnode.sk

16 streda Vladimíra
Svet. deň zdravej výživy

Rim 2, 1-11; Ž 62, 2-3. 6-7. 9; Lk 11, 42-46;
Eur. deň boja proti obchodovaniu s ľudmi

Hedviga, šľ., mat.; G. Majella CSsR, br.; Marg. M. Alacoque
OVM – *www.zivotopisysvatych.sk/margita-alacoque; Gál, kňaz

17 štvrtok Hedviga
MD za odstránenie chudoby*

Rim 3, 21-30a; Ž 130, 1-6a; Lk 11, 47-54; 
www.mesacnikcesta.sk – pouličný charitný abstinentov*

Ignác Antiochijský, b. – patriarcha, muč.; Contárda Ferrini, pro-
fesor, OFS; J. Wresinski, kňaz, zakl. ATD, (+1988), 2, *

*Misijná ned. – 29. ned. cezr.; Vendelín, op.; www.santegidio.sk
– sa kamarátiť s núdznymi; 93. svet. deň misií – *možnosť na bielu 
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Rožňavy: iba v kated. čítania ako 10. 3.; 30. ned. cezr.; Sa-
bína, muč.; bl. Teodor Romzsa, (grk. b., muč. – hieromučeník), (+1947,

43. týždeň

Sme na obraz a podobu Boha 
a predsa sa mu často podobáme
najmenej zo všetkých stvorení. 

Ján Chryzostom Korec SJ, kardinál (+)

25piatokAurel, Dália
MD spinabifidy

Chry zant a Dária, muč.; Krišpín a Krišpinián, muč.;
Maurus, b.; bl. Karol Hab sburský, ot., cisár, kráľ, (+1922), (aj 1. 4.) 

Rim 7, 18-25a; Ž 119, 66. 68. 76-77. 93-94; Lk 12, 54-59;
sviat. výr. posv. kated. chrámu Spišskej diecézy: ako 10. 3.

26sobotaDemeter

Evarist, 5. páp., muč.; bl. Damián Furcher, kňaz, OP

Rim 8, 1-11; Ž 24, 1-6; Lk 13, 1-9; sviat. výr. 
posv. kated. chrámov, ktorých deň nie je známy: ako 10. 3.

27(II.) nedeľaSabína 
o 03. h. zmena na 02. h.

Mukačevo), www.zivotopisysvatych.sk/teodor-romza

Sir 35, 15b-17. 20-21; Ž 34, 2-3. 17-19. 23; 2 Tim 4, 6-8.
16-18; Lk 18, 9-14; sláv. výr. posv. kated. chrámu diecézy 

Október 2019

21 pondelok Uršuľa
Rim 4, 20-25; (Ž) Lk 1, 69-75; Lk 12, 13-21

Hilarion, op.; Uršuľa, p., muč.; Július Chevalier, kňaz, tc. OP,
zakl. MSC, FDNSC, Bratstva NmMNSJ a Laickej vetvy, 7, (aj 15. 3. a 24. 11.),
(výr. deň smrti v r. 1907), 2, www.msc-salzburg.at

22 utorok Sergej
MD koktania 

Rim 5, 12. 15b. 17-19. 20b-21; Ž 40, 7-10. 17; 
Lk 12, 35-38

23 streda Alojzia
Rim 6, 12-18; Ž 124, 1-8; Lk 12, 39-48

24 štvrtok Kvetoslava, Rafael/a
Deň Organizácie spojených národov (OSN)

Rim 6, 19-23; Ž 1, 1-4. 6; Lk 12, 49-53; 
*www.wikipedia.org 

A. M. Claret, zakl. CMF, b.; Alfonz Guanella, kňaz, zakl. spolku
na pomoc umierajúcim – www.divel.sk/?SW8_0&1&1602&32, s. 23 a 133;

Ján Chryzostom Korec SJ, kd., (+2015), 2, *

Salome, mat. ap. Jakuba a Jána; Kordula, p., muč.; Ján Pavol II., páp.
– začiatok služby v roku 1978

Ján Kapistránsky, m., OFM, kňaz; formácia cez www.domquovadis.sk
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31. ned. cezr.; Martin z Porresu, tc. OP, br.; Hubert, b., patr. 
poľovníkov; jesť pozehnaný chlieb na príhovor patróna proti besnote; Silvia,

44. týždeň

Svätosť a ľudskosť sú presýpacie hodiny. 
Len namiesto piesku sa presýpa naše ego.

Karol Lovaš OPraem

1(V.) (1. p.) piatokDenis, Dennis, Denisa
sláv. Zjv 7, 2-4. 9-14; Ž 24, 1-4b. 5-6; 1 Jn 3, 1-3;
Mt 5, 1-12a; prikázaný sviatok, deň pracovného pokoja 

2(V.) (fatimská sobota) sobotaSpomienka na všetkých verných 
zosnulých (Dušičky)

5-6. 10-11. 15-16ac; 1 Sol 4, 13-18; Jn 6, 51-58; 3. svätá omša: 
Dan 12, 1-3; Ž 42, 2-3. 5b-d; Ž 43, 3-5; 2 Kor 5, 1. 6-10; Mt 25, 1-13  

Malachiáš, b.

1. svätá omša: Jób 19, 1. 23-27a; Ž 27, 1. 4. 7. 8b. 9a. 13-
14; 2 Kor 4, 14 – 5, 1; Jn 14, 1-6.; 2. svätá omša: Múd 3, 1-9; Ž 116,

3(III.) nedeľaHubert
Nedeľa mnohodetných rodín 

mat. (3. 9.); bl. Rupert Mayer SJ, kňaz, muč.

Múd 11, 22 – 12, 2; Ž 145, 1-2. 8-11. 13cd-14; 2
Sol 1, 11 – 2, 2; Lk 19, 1-10

Október /November 2019

28 pondelok (V.)  Dobromila, Kevin 
Ef 2, 19-22; Ž 19, 2-5; Lk 6, 12-19

Šimon Horlivec a Júda Tadeáš, ap., muč.; 
do 1. 11.: Svet. dni za mier

29 utorok Klára, Klarisa, Chiara 
Rim 8, 18-25; Ž 126; Lk 13, 18-21; *čas uzdravenia 

poslednou sobotou na sídlisku Hájik v Žiline 
Felicián, muč.; Narcis, b. – patriarcha; Zenóbius, kňaz, muč.; Gae-
tano Errico, kňaz, zakl. MSSCC*, (+1860); bl. Chiara Luce Badano,
18-ročná slečna hnutia Fokolare, (+1990)

30 streda Šimon, Simon, Simona 
Rim 8, 26-30; Ž 13, 4-6; Lk 13, 22-30

Marcel, stotník; Eutropia, muč.; bl. Oleksa Zaryckyj, kňaz,
muč., (+1963) 

31 štvrtok Aurélia
Rim 8, 31b-39; Ž 109, 21-22. 26-27. 30-31; Lk 13,
31-35; večer čítania zo slávnosti 

Wolfgang OSB, b.; Alfonz Rodríguez SJ, br.; bl. Krištof
OFM, kňaz; www.katolici.szm.com

www.forumzivota.sk/sviecka-za-nenarodene-deti

Všetci svätí – (1. – 8. 11.: úplné odpustky iba za duše v očistci cez sväté
prijímanie, modlitby a návštevu cintorína od 3. 11. do 8. 11.)
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32. ned. cezr.; Lev I. Veľký, páp., uč.; 
Týždeň Cirkvi pre mládež – www.godzone.sk – www.mladez.kbs.sk  

45. týždeň

Pretože láska a utrpenie sú všetkým 
na dosah, poznanie pravej viery 
je dostupné všetkým. 

Richard Rohr OFM

8piatokBohumír, Bohumíra 

Bohumír OSB, op., b.; bl. Ján Duns Scot OFM, kňaz; Alžbeta
Najsv. Trojice Catez OCD, (+1906)

Rim 15, 14-21; Ž 98, 1-4; Lk 16, 1-8

9(V.) sobotaTeodor, Tea, Teo 

Výr. posviacky Lateránskej baziliky al. Najsv. Spasiteľa a sv. Jána
Krstiteľa a Jána Evanjelistu v Lateráne ako časť Ríma; Teodor Studita, op.

sviat. Ez 47, 1-2. 8-9. 12 al. 1 Kor 3, 9c-11. 16-17;
Ž 46, 2-3. 5-6. 8-9b; Jn 2, 13-22

10(IV.) nedeľaTibor
MD tolerancie

2 Mach 7, 1-2. 9-14; Ž 17, 1. 5-6. 8b. 15; 2 Sol 2,
16 – 3, 5; Lk 20, 27-38

November 2019

4 pondelok Karol, Jesika
Deň materských škôl v SR 

Rim 11, 29-36; Ž 69, 30-31. 33-34. 36-37; 
Lk 14, 12-14

Karol Borromeo, b.; bl. Pavol Man na, kňaz, 8

5 utorok (III.) Imrich
Rim 12, 5-16a; Ž 131; Lk 14, 15-24

Imrich, syn (16. 8.) a (7. 5.), šľ.; Guido M. Conforti, b., zakl. xaveriánov;
bl. Bernhard Lichtenberg, kňaz, muč.; Alain de Boismenu
MSC, šľ., b., (+1953), 2, www.wikipedia.org     

6 streda Renáta; MD proti zničeniu 
životného prostredia

Rim 13, 8-10; Ž 112, 1-2. 4-5. 9; Lk 14, 25-33

Leonard, šľ., pust.; Magdaléna Ježišova, malá sr.,  spzakl. (1. 12. **),
(+1989 a 10. 11. padá berlínsky múr); bl. A. Arribas Hortigüela a 6 sp.
MSC, (+1936), www.catholicculture.org/news/archives.cfm (2016/July), muč. 

7 štvrtok René
Rim 14, 7-12; Ž 27, 1. 4. 13-14; Lk 15, 1-10; (MdP)

Engelbert, muč.; Wilibrord OSB, b.; Frank Duff SVdP, zakl. Márii-
nej légie, (12. 5.), 2; Lievens SJ, kňaz, ap. Chotanagpur- al. Ranchimisie, 2
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33. ned. cezr.; A. Uhorská, mat., OFS; Deň boja za slobodu a
demokraciu (1989 – nežná revolúcia) – štátny sviatok –

46. týždeň

Vnútornú premenu možno dosiahnuť 
veľkou láskou a veľkým utrpením.

Richard Rohr OFM

15piatok
Leopold, Svet. deň
pamiatky obetí dopravných nehôd

Albert Veľký OP, b., uč.; Leopold Zbožný, markgróf

Múd 13, 1-9; Ž 19, 2-5; Lk 17, 26-37

16sobotaAgnesa

Margita Škótska, mat., kráľ., (+1093); Gertrúda z Helfty OSB; 
Ján Nemec, kňaz, (Lieskovec pri Humennom, týrali k smrti +1944), 2

Múd 18, 14-16; 19, 6-9; Ž 105, 2-3. 36-37. 42-43;
Lk 18, 1-8

17(I.) nedeľaKlaudia
MD študentov; 3. svet. deň chudobných

www.magnificat.sk

Mal 3, 19-20a; Ž 98, 5-9; 2 Sol 3, 7-12; Lk 21, 5-19

November 2019

11 pondelok Martin, Maroš
Múd 1, 1-7; Ž 139, 1-10; Lk 17, 1-6

Martin zo Szombathely v Panónii a z Tours, voj., mn., b.;
Menas z Egypta, muč.; bl. V. Eugen Bossilkov Pass., b., muč.,
(+1952, Sofia)

12 utorok
Svätopluk, Witold

Svet. deň boja proti katastrofám

Múd 2, 23 – 3, 9; Ž 34, 2-3. 16-19; Lk 17, 7-10

Jozafát Kunčevič OSBM z Ukrajiny, (grk. b., muč. – hieromuč.), (+1624)

13 streda Stanislav
Múd 6, 1-11; Ž 82, 3-4. 6-7; Lk 17, 11-19

Stanislav Kostka SJ; Lívia, p.; Eugen, b.; Anežka Česká, šľ.,
OSC, op. (CZ) – (SK) (2. 3.); bl. Karol Lampert, kňaz, Dr., muč. (+1944) 

14 štvrtok Irma
Svet. deň diabetu

Múd 7, 22 – 8, 1; Ž 119, 89-91. 130. 135. 175; 
Lk 17, 20-25

Irmina (Irma); Mikuláš Tavelić a sp., OFM, kňaz, muč.; vš. sv.
a bl. OCD a OCarm; Teodotus, muč.
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47. týždeň

Pre nás je kľúčové vedieť, 
že sme v Božích rukách 
a preto sa nemáme čoho báť.

Juraj Drobný, kňaz 

22piatokCecília

Cecília, p., muč.; výr. smrti bl. Anky Kolesárovej (+1944),
www.domcek.org; www.annakolesarova.sk

1 Mach 4, 36-37. 52-29; (Ž) 1 Krn 29, 10b-12; 
Lk 19, 45-48

23sobotaKlement

Klement I. Ochridský, žiak C. + M., 4. páp., muč.; Kolumbán, op.

*iniciátor je páter Chevalier MSC v r. 1874 (aj 15. 3. a 21. 10.) 

1 Mach 6, 1-13; Ž 9, 2-4. 6. 16. 19; Lk 20, 27-40

24(V.) nedeľaEmília

Barbarić OFM, kňaz, (+2000), 2, www.medjugorje.sk 

2 Sam 5, 1-3; Ž 122, 1-2. 4-5; Kol 1, 12-20; Lk 23, 
35b-43; večer čítania zo slávnosti; *obnova zasvätenia ľudsk. 

November 2019

18 pondelok (I.) al. (V.) Eugen
1 Mach 1, 10-15. 41-43. 54-57. 62-64; Ž 119, 53. 61.
134. 150. 155. 158; Lk 18, 35-43

Výr. posviacky bazilík Petra a Pavla, ap.; 
bl. Karolína Kózka, p., muč., (+1914)

19 utorok Alžbeta, Liliana
3. svet. deň chudobných 

2 Mach 6, 18-31; Ž 3, 2-7; Lk 19, 1-10

Mechtilda z Helfty OSB; Rafael Kalinowski sv. Jozef OCD,
kňaz; Dolindo Ruotolo, kňaz, (+1970), 2; Agnesa OSC z Assisi,
(sr. 11. 8.)

20 streda Félix
Svet. deň práv detí

2 Mach 7, 1. 20-31; Ž 17, 1. 5-6. 8. 15; Lk 19, 11-28;
sviat. výr. posv. kated. sv. Emeráma v Nitre: ako 10. 3.
Félix z Valois, šľ., kňaz, pust., spzakl. OTrin.; Hypolit, op., b.; 
bl. Jozafata Hordáševská, p., spzakl., (+1919); ľub. spom. v Košickej

arcidiecézy – bl. Anka Kolesárová, muč. († 1944 vo Vysokej nad
Uhom), púte radosti – www.domcek.org; www.annakolesarova.sk 

21 štvrtok (I.) al. (V.) 
Elvíra, Deň klauzúrnych 

rehoľníkov a rehoľníčok
zo dňa: 1 Mach 2, 15-29; Ž 50, 1-2. 5-6. 14-15; Lk 19,

41-44 alebo Zach 2, 14-17; (Ž) Lk 1, 46-55; Mt 12, 46-50 –
Obetovanie Panny Márie – ako 3-ročné dievča vo vizií bl. Emme-
richovej – www.a-repko.sk/knihy/zivot_marie.htm#kap1.5 

4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28 

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24

pokolenia Najsv. Srdcu Ježišovmu – *Kristus Kráľ – 34. ned.;
Andrej Dung-Lac, kňaz a sp., vietnam. muč.; Emília; Slavko



1. adventná nedeľa; *Campion a sp. SJ, muč.; **bl. Karol
de Foucauld, šľ., OCist, kňaz, pust., muč. (+1916); bl. Anuarita

48. týždeň

Čím náročnejšia je naša situácia,
tým dôležitejšie je pozerať na Ježiša
a hľadať odpovede v Evanjeliu.

Jozef Haľko, biskup

29piatokVratko

Saturnín, b., muč.; Filomén, muč.; bl. P. Berthelot, kňaz 
a T. Rodríguez OCD, brat, indonézski muč.; bl. Alfréd SJ, kňaz, muč.

Dan 7, 2-14; (Ž) Dan 3, 75-81; Lk 21, 29-33; 
(Panna M. so Zlatým Srdcom, Beauraing, (B.), 1932 – 1933)

30(V.) sobotaOndrej, Andrej

Ondrej, ap., muč.; Ján Plank, kňaz, väzeň v Jáchymovských baniach,
(+2010, Blatné), 2

sviat. Rim 10, 9-18; Ž 19, 2-5; Mt 4, 18-22

1(I.) nedeľaEdmund*
Svet. deň boja proti AIDS

Nengapeta, p., muč.

Iz 2, 1-5; Ž 122, 1-2. 4-9; Rim 13, 11-14a; 
Mt 24, 37-44; **www.male-sestry-jezisove.sk – (aj 6. 11.)

November /December 2019

25 pondelok (II.)
Katarína; MD za odstrá-

nenie násilia na ženách 

Dan 1, 1-6. 8-20; (Ž) Dan 3, 52ac-56; Lk 21, 1-4

Katarína Alexandrijská, p., muč., 1, patr. slovenských železničiarov;
bl. Quattrocchi, m., 9; spom. prepustenia väzňov komunizmu 

26 utorok Kornel
Dan 2, 31-45; (Ž) Dan 3, 57-61; Lk 21, 5-11

Konrád OSB, b.; S. Gozzolini, op.; Ján Berchmans SJ, (+1621);
bl. Jakub Alberio ne, zakl. FSP a SSP 

27 streda Milan
www.charita.sk

Dan 5, 1-6. 13-14. 16-17. 23-28; (Ž) Dan 3, 62-67;
Lk 21, 12-19

Virgil OSB, b.; bl. Bronislav Kostow ski, poľský bohoslovec a
muč. v Dachau, (+1942)  

28 štvrtok Henrieta
Dan 6, 12-28; (Ž) Dan 3, 68-74; Lk 21, 20-28

Rúfus, b.; *Katarína Labouré DKL, (+1876); bl. M. H. Stollen-
werko vá, spzakl. SSpS; bl. Jakub Thomson, kňaz, muč.

*nie červenej šnúrke a áno zázračnej medaile –www.modlitba.sk/?p=2354

Zajtra bude zbierka na charitu.  Začína Rok A až do 29. 11. 2020. 
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2. adventná – *Biblická ned.; Narcisa Mo rá no vá, p.; 
Zal. MC (1956), MSC (1854); výročie a obnova – s. 5 – www.misionari.sk

49. týždeň

Večer si spytuj svedomie pohľadom 
na ruky: „Čo dnes urobili? 
Čoho sa dotýkali?“

Matka Tereza z Kalkaty M. C., zakladateľka

6(1. piatok) piatokMikuláš, Nikolas

Mikuláš, b., www.apsida.sk/c/1279/obnova-najstarsieho-kostola-v-
bratislave-pokracuje; www.apsida.sk/c/6762/krusovce   

Iz 29, 17-24; Ž 27, 1. 4. 13-14; Mt 9, 27-31; 
sláv. výr. posv. konkated. v Prešove: čítania ako 10. 3 

7(f. s.) sobotaAmbróz
Iz 30, 19-21. 23-26; Ž 147, 1-6; Mt 9, 35 – 10, 1. 5a. 
6-8; večer čítania zo slávnosti 

8(II.) nedeľaMarína
www.zbl.sk (viz. od roku 1994) 

Iz 11, 1-10; Ž 72, 2. 7-8. 12-13. 17; Rim 15, 4-9; 
Mt 3, 1-12; * www.HisNameIsFlowingOil.org

December 2019

2 pondelok Bibiána
MD za odstránenie otroctva 

Iz 4, 2-6; Ž 122, 1-9; Mt 8, 5-11

Bibiána, muč.; Chromácius, b.; Silverius, páp., muč.;
bl. Ján van Ruusbroec, (B.), kňaz, zakl., op., (+1381) 

3 utorok Oldrich
MD hendikepovaných osôb

Iz 11, 1-10; Ž 72, 2. 7-8. 12-13. 17; Lk 10, 21-24

František Xaverský SJ, kňaz, 4; bl. Vladislav Bukovinský,
kňaz prenasledovaných, (+1974), patr. Kazachstanu 

4 streda Barbora, Barbara
Iz 25, 6-10a; Ž 23; Mt 15, 29-37

Ján Damascénsky, kňaz, uč.; Barbora, muč., 1; 
bl. Adolf Kolping, kňaz, zakl. Diela Kolpingovho, (+1865)

5 štvrtok Oto
MD dobrovoľníkov

Iz 26, 1-6; Ž 118, 1. 8-9. 19-21. 25-27a; Mt 7, 21. 24-27;
www.slovoplus.sk

Sabas, op.; bl. Filip Rinaldi SDB, kňaz; (MdP)
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Ambróz, b., uč.; Michal Buzalka, b., (+1961), 2  



3. adv. ned.; Valerián, b.; Mélanie Calvatová, viz. (19. 9.), aj
(1. 3.), reh., (+1904), 2, www.saletini.cz 

50. týždeň

Naše konanie by sa malo riadiť
kritériom: „Čo na to Boh?“

Peter Sýkora, kňaz

13piatokLucia

Lucia, p., muč. (+304); (Zimný kántrový al. suchý deň za zachovanie
mieru a spravodlivosti)

Iz 48, 17-19; Ž 1, 1-4. 6; Mt 11, 16-19

14sobota
* www.24hodinpremariu.sk
Branislava, Bronislava

Ján z Kríža de Yepes OCD, kňaz, uč.; Nimatullah J. al-Hardi ni
OLM, kňaz, pust., (uč. 24. 7.); P. Pavlíček OFM, kňaz, (+1982, Viedeň), *, 2

Sir 48, 1-4. 9-11; Ž 80, 2ac. 3bc. 15-16. 18-19; Mt 17, 
10-13; (Zimný kántrový alebo suchý deň za upevnenie rodín)

15(III.) nedeľaIvica; Deviatnik 
poskytnutia prístrešia Svätej rodine

Iz 35, 1-6a. 10; Ž 146, 7-10; Jak 5, 7-10; Mt 11, 2-11

December 2019

9 pondelok (V.) Izabela
sláv. Gn 3, 9-15. 20; Ž 98, 1-4; Ef 1, 3-6. 11-12; 
Lk 1, 26-38 – Nepoškvrnené počatie Panny Márie,

(3. dogma od 8. 12. 1854); Ján Didak (Juan Diego) Cuauhtla-
toatzin, viz. (12. 12.); Leokádia z Toleda, p., muč.; P. Fourier,
kňaz, zakl. ND; Fulton Sheen, b., 2, (+1979)

10 utorok Radúz
Deň ľudských práv

Iz 40, 1-11; Ž 96, 1-3. 10ac. 11-13; Mt 18, 12-14

Melchiades, muč.; Eulália, p., muč.; bl. Anton Ďurčovič, b.,
(nar. Bad Deutsch-Altenburg pri BA), muč. (hieromučeník), (+1951)

11 streda Hilda
Iz 40, 25-31; Ž 103, 1-4. 8. 10; Mt 11, 28-30

Damaz I., páp.; (Zimný kántrový alebo suchý deň za upevnenie rodín)

12 štvrtok Otília
Iz 41, 13-20; Ž 145, 1. 9-13b; Mt 11, 11-15; ľub.

spom. Iz 7, 10-14; 8, 10c; (Ž) 1 Sam 2, 1. 4-8; Lk 1, 39-47 –
Panna Mária Guadalup ská* (9. 12.); Otília, p., op., muč.;
*www.kunhuta.cz/texty/GUADALUPE.pdf 
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15. 12. – MDD – Misijný deň detí – rozosielanie koledníkov Dobrej noviny



51. týždeň

Často sa domáhame, aby nám Boh okam-
žite zaplatil za odrobiny dobra, ktoré sme
vykonali. Len čo sa objaví prvá ťaž kosť,
hneď nariekame. Sv. Josemaria Escrivá, kňaz

20piatokDagmar, Dagmara 

Zefirín, páp.

Iz 7, 10-14; Ž 24, 1-4b. 5-6; Lk 1, 26-38

21sobotaBohdan

P. Kanízius SJ, kňaz, uč.; Micheáš, prorok; Štefan Šmálik, kňaz,
(+1991), 2, www.smalik.szm.com 

Pies 2, 8-14 al. Sof 3, 14-17; Ž 33, 2-3. 11-12. 20-21;
Lk 1, 39-45

December 2019

16 pondelok Albína
Num 24, 2-7. 15-17d; Ž 25, 4-9; Mt 21, 23-27;
*www.sagradafamilia.org  

Adelheida, cisárovná; *J. Manyanet y Vives, kňaz, zakl. FFSF,
(+1901); *www.gloria.tv/video/6SU6NNZKU9FJAutMYcxm9XFKo 

17 utorok Kornélia
Gn 49, 1-2. 8-10; Ž 72, 1-4b. 7-8. 17; Mt 1, 1-17

Modest, b.; Wivína, op.

18 streda Sláva, Slávka
Jer 23, 5-8; Ž 72, 1-2. 12-13. 18-19; Mt 1, 18-24

Gracián, b.; Malachiáš, prorok, (+1148), www.zivotopisysvatych.sk

19 štvrtok Judita
Sdc 13, 2-7. 24-25a; Ž 71, 3-6b. 16-17; Lk 1, 5-25

bl. Urban V. OSB, páp.

22(IV.) nedeľaAdela, Ada
Iz 7, 10-14; Ž 24, 1-4b. 5-6; Rim 1, 1-7; Mt 1, 18-24

4. adv. ned.; Adela, op.; F. Xavéria Cabrini, p., zakl., patr. mi-
grantov, (+1917); bl. Tomáš Holland, kňaz a sp., muč. 
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52. týždeň

Každá čnosť má zložku, 
ktorá je darom od Boha a zložku 
nadobudnutú vlastným tréningom.

Jozef Slivoň SDB

December 2019

23 pondelok Nadežda, Naďa
Mal 3, 1-4. 23-24; Ž 25, 4-5b. 8-10. 14; Lk 1, 57-66

Ján Kentský, kňaz; Viktória, muč.; Servulus, žobrák; A. sv.
Anny Galvao OFM, kňaz, (+1822) 

24 utorok
Štedrý deň

Adam a Eva
2 Sam 7, 1-5. 8b-12. 14a. 16; Ž 89, 2-5. 27. 29; 
Lk 1, 67-79; večer čítania zo sláv.; deň prac. pokoja 

Adam a Eva, prarodičia; bl. Zdenka Cecília Schelingová,
(nar. polnoc 1916, SCSC, muč. +1955), www.sestrysvkriza.sk   

sláv. 6. vigília: Iz 62, 1-5; Ž 89, 4-5. 16-17. 27. 29; Sk 13, 16-
17. 22-25; Mt 1, 1-25 al. Mt 1, 18-25

25 streda (V.) Narodenie Pána Ježiša
sláv. v noci: Iz 9, 1-3. 5-6; Ž 96, 1-3. 11-13; Tit 2, 11-

14; Lk 2, 1-14; na úsvite: Iz 62, 11-12; Ž 97, 1. 6. 11-12.; Tit 3, 4-
7; Lk 2, 15-20; vo dne: Iz 52, 7-10; Ž 98, 1-6; Hebr. 1, 1-6; Jn 1,
1-18 al. Jn 1, 1-5. 9-14; 1. sviatok vianočný – prik. sviat., deň
prac. pokoja

26 štvrtok (V.) Štefan
sviat. Sk 6, 8-10; 7, 54-60; Ž 31, 3c-4. 6. 8ab. 16b-17;
Mt 10, 17-22

2. sviatok vianočný – Štefan, diak., 1. muč. – deň prac. pokoja

27(V.) piatokFiloména

Ján, ap., ev. (symbol je orol); Ján Havlík CM, br., vyzn., (+1965), 2

sviat. 1 Jn 1, 1-4; Ž 97, 1-2. 5-6. 11-12; Jn 20, 2-8

28(V.) sobotaIva, Ivana, Ivona, Yvonne

Neviniatka*, muč.; Katarína Volpicelli, šľ., zakl. ASCV; 
*www.rachel.rodinabb.sk

sviat. 1 Jn 1, 5 – 2, 2; Ž 124, 2-5. 7c-8; Mt 2, 13-18

Svätá rodina, sviatok – Ježiš, Mária a Jozef; Tomáš Bec-
ket, b., muč.; *Jozefína Menéndezová, reh., (+1923), 2

29(V.) nedeľaMilada
Sir 3, 3-7. 14-16; Ž 128, 1-5 ; Kol 3, 12-21; Mt 2, 13-
15. 19-23; *www.magnificat.sk/dokumenty/posnaj.pdf  
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53. týždeň

Začiatkom všetkého nie je milovať
Boha, prípadne druhých, ale dovoliť
Božej láske, aby zaplavila náš  život.

David Torkington, novinár, spisovateľ

December 2019

30 pondelok (V.) Dávid
1 Jn 2, 12-17; Ž 96, 7-10; Lk 2, 36-40

Dávid, kráľ

P o ž e h n a n ý  n o v ý  r o k  2 0 2 0

Denné zasvätenie
sv. Jána Eudesa CIM (spom. 19. 8.)

Ave admirabile Cor Jesu
Buď pozdravené, ty zázračné 

Srdce Ježišovo.
Teba chválime,

teba velebíme a oslavujeme,
tebe ďakujeme,

tebe darujeme, zasväcujeme
a obetujeme svoje srdce.

Prijmi ho a privlastni si ho celé.
Očisť, osvieť a posväť ho, 

aby si v ňom žil 
a ako Kráľ panoval naveky.

Amen.*
*www.misionari.sk

Ježiš, Mária, milujeme vás,
zachráňte naše Slovensko,

zachráňte naše úbohé životy.
Ježiš, Mária, milujeme vás,
zachráňte našu krajinu.**

**www.zbl.sk
Od náboženského združenia svätého Jozefa (aj s. 23):

modlitba Prechod do večnosti za pomoci sv. Jozefa;
sv. Alfonz Guanella (24. 10.) to založil v roku 1913:

Svätý Jozef, pestún Ježiša Krista a opravdivý 
ženích Panny Márie, oroduj za nás aj za tých, 

ktorí tento deň a túto noc umierajú! 

31 utorok (V.) Silvester
1 Jn 2, 18-21; Ž 96, 1-2. 11-13; Jn 1, 1-18

Silvester I., páp.; Melánia; www.taize.fr/sk; www.medjugorje.sk  
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Svätý Jozef, vzor a ochranca ctiteľov Najsv. Srdca Ježišovho, oroduj za nás!
Foto svätého Jozefa s Ježiškom v hornej kaplnke 

v duchovnom centre Dom Srdca Ježišovho u FDNSC, MSC 
a laikov v Rodine pátra Chevaliera v Nitre v Lukovom dvore

132 133
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Rozpomeň sa, 
Naša milá Matka Najsvätejšieho Srdca Ježišovho,

veľké veci ti urobil Pán.
Zvolil si ťa za Matku a pozval ťa k sebe pod kríž.

Dal ti účasť na svojej sláve.
Vypočuje tvoje orodovanie.

Odovzdaj mu náš chválospev a vďaku. 
Odporúčaj mu naše prosby. 

Pomáhaj nám žiť v láske tvojho Syna, 
ako žiješ ty, aby prišlo Božie kráľovstvo.

Priveď všetkých ľudí k prameňu živej vody, 
ktorá prýšti z Ježišovho Srdca 

a prináša svetu nádej a spásu, spravodlivosť a pokoj.
Zhliadni na našu dôveru, odpovedz na naše volanie

a buď vždy Našou milou Matkou. 
Amen.

Naša milá Matka Najsv. Srdca Ježišovho, oroduj za nás!

Naša milá Matka Najsv. Srdca Ježišovho ochraňuje robotníkov 
a turistov v soľnej bani vo Wieliczke v Poľsku.

Denná modlitba za duchovné povolania, za úmysly všetkých
v Rodine pátra Chevaliera MSC po celom svete:
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Sme radi, že dostanete do rúk náš 24. vreckový kalendár (19. 6.) 
pre teba a že vám bude na osoh. Hore sú vidieť komunity MSC 

a FDNSC v Nitre a dole je aj MSC pri poďakovaní za úrodu 
a podelení sa s chudobnými (18., 20. a 21. 9.).  

pre teba – 2019
Vydal LÚČ, vydavateľské družstvo Bratislava pre verejnosť
s pátrom Frankom MSC – www.luc.sk

Zostavili: páter Frank Vandegehuchte MSC (celkovo), Marta Zbo-
ranová, laička MSC (myšlienky na každý týždeň), Ondrej Halás
(lektoroval v Lúči), veriaci farnosti Topoľčany, pátri a sestry v Nit -
re (fotografie a program NR-Lukov dvor – s. 10), dp. Daniel Dian
(liturgie), Slovo medzi nami (liturgie a kalendárium, 28. 5. –
www), akad. mal. Barbara  Neuma nno vá (grafické vyhotovenie).


